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BAB VI 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan kajian tentang program lesson study sebagai upaya 

meningkatkan learning community guru PPKn SMP PGRI Kasihan dan SMP 

Mataram Kabupaten Bantul Yogyakarta dapat disimpulkan: 

1. Program lesson study dapat meningkatkan learning community guru SMP PGRI 

Kasihan dan SMP Mataram Kabupaten Bantul. Peningkatan learning 

community dapat dicermati dengan adanya (a) Komunikasi dua arah, antara 

guru model dan observer; (b) Terjadi saling bertukar informasi antara guru 

model dan observer saat refleksi (see); (c) Terjadi kerjasama antara guru dalam 

penentuan strategi pembelajaran; serta (d) Intensitas learning community 

berlanjut pada proses pembelajaran selanjutnya. 

2. Terdapat faktor pendukung dan faktor penghambat pelaksanaan lesson study, 

faktor pendukung antara lain; (a) Guru antusias dalam mengikuti lesson study; 

(b) Sivitas akademika mendukung pelaksanaan lesson study; (c) Tersediannya 

fasilitas sekolah yang mendukung kegiatan lesson study; serta (d) adanya mitra 

dari Universitas PGRI Yogyakarta yang membimbing pelaksanaan lesson study. 

Faktor penghambat; (a) Penguasaan ilmu teknologi yang berhubungan dengan 

media pembelajaran; (b) Kesukaran penjadwalan dari pelaksanaaan lesson 

study; (c) Kemampuan guru dalam menciptakan inovasi pembelajaran kurang; 

serta (d) Guru terkendala dengan administrasi lesson study  baik dalam 

pembuatan laporan maupun artikel pelaksanaan kegiatan. 
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B. Implikasi 

Implikasi penelitian ini bahwa program leason study mempunyai dampak 

antara lain; (a) Guru mulai memahami tentang manfaat lesson study dan bersedia 

untuk diberi masukan tentang pembelajaran yang dilakukannya; (b) Program 

lesson study ini dapat berdampak pada kerjasama dua sekolah yang menjadi objek 

penelitian; serta(c) Guru lebih sistematis dalam mengajar serta lebih mempunyai 

nilai ilmiah sepeti membuat karya tulis ilmiah dan laporan. 

 

C. Saran 

Saran yang dapat diberikan setelah melakukan penelitian tentang lesson 

study antara lain: 

1. Saran bagi Guru 

Program lesson study perlu ditindak lanjuti pada mata pelajaran PPKn dan 

disosialisaikan kepada guru lain agar melaksanakan program lesson study. 

2. Saran bagi Kepala Sekolah 

Kepala sekolah perlu mendukung dan mengembangkan program lesson study 

sebagai strategi untuk meningkatkan kualitas pembelajaran guru dan dapat 

dilakukan oleh guru-guru lainnya. 

3. Saran bagi Mitra Sekolah 

Mitra sekolah yang terdiri dari pengawasan maupun dosen perlu ditindak 

lanjuti untuk program lesson study ini. Kerjasama tersebut meliputi 

pendampingan pengarahan dan evaluasi pelaksanaan lesson study.

 
78 



77 

DAFTAR PUSTAKA 
 
Abdul Halim Fathani. 2006. Membangun Komunias Belajar bagi Guru Matematika 

Melalui Lsson Study. (Online) 
(http://www.academia.edu/4282813/membangun_kounitas_belajar_ba
gi_guru_matematika_lesson_study. Diunduh tanggal 26 Oktober 
2015). 

 
Ali Mudlofir. 2013. Pendidik Profesional. Jakarta: Rajawali Pers. 
 
Asep Jihad. 2010. Evaluasi Pembelajaran.  Yogyakarta: Multi Presindo. 
 
Basrowi dan Suwandi. 2008.  Memahami Penelitian Kualitatif. Jakarta: Rineka Cipta. 
 
Dadan Rosana. 2007. Lesoon Study, Strategi Pengembangan Kompetensi Profesional 

Guru dan Peningkatan Kualitas Pembelajaran Melalui Pendekatan 
Kolaborasi. Makalah disampaikan pada Sosialisasi Kegiatan Lesson 
Study, Bantul, 22 Agustus 2007. 

 
Dodik Heru Setyawan. 2014. Pengertian Guru Menurut Para Pakar Pendidikan. 

(Online)(http://zonainfosemua.blogspot.co.id/2014/03/pengertian-
guru-menurut-pakar-pendidikan.html?m=1, diunduh 8 Oktober 2015). 

 
Djamilah Bondan Widjajanti. 2006. Membangun Komunitas Belajar Bagi Guru 

Matematika Melalui Lesson Study. (Online) 
(http://www.academia.edu/4282813/membangun_kounitas_belajar_ba
gi_guru_matematika_lesson_study. Diunduh tanggal 26 Oktober 
2015). 

 
 
E. Mulyasa. 2008. Standar Kompetensi dan Sertifiksi Guru. Bandung: Rosda. 
 
Elaine B. Johnson. 2009. Contextual Teaching dan Learning. Bandung: Mizan 

Learning Center. 
 
FPMIPA UPI. 2007. Lesson Study Sutu Strategi untuk Meningkatkan 

Keprofesionalan Pendidik. Bandung: FPMIPA UPI dan JICA. 
 
Gunwan Maryoto. 2007. Pengalaman Terapan Lesson Study. (Online) 

(http://myquran.org/forum/index.php/topic,33643.0.html, diunduh 8 
Oktober 2015). 

 
International Development of Japan. 2012. Buku Petunjuk Guru untuk Pembelajaran 

yang Lebih Baik. Jakarta: Kementrian Pendidikan Nasional. 
 

79 

http://www.academia.edu/4282813/membangun_kounitas_belajar_bagi_guru_matematika_lesson_study
http://zonainfosemua.blogspot.co.id/2014/03/pengertian-guru-menurut-pakar-pendidikan.html?m=1
http://www.academia.edu/4282813/membangun_kounitas_belajar_bagi_guru_matematika_lesson_study
http://myquran.org/forum/index.php/topic,33643.0.html


78 
 

Miftahul Huda. 2014. Model-Model Pengajaran Dan Pembelajaran. Yogyakarta: 
Pustaka Pelajar. 

 
Muhammad Faiq. 2013. Komunitas Belajar (Learning Community). (Online) 

(http.penelitiantindakkelas.blogspot.co.id, diunduh tanggal 26 Oktober 
2015). 

 
Peraturan Pemerintah NO. 74 Tahun 2008 Tentang Guru. 
 
Sudarwan Danim. 2002. Menjadi Peneliti Kualitatif. Bandung: Pustaka Setia. 
 
Sugiyono. 2009. Metodologi Penelitian Pendidikan. Bandung: Alfabeta. 
 
Sukardi. 2004. Metodologi Penelitian Pendidikan. Jakarta: Bumi Aksara. 
 
Sumar Hendayana, dkk. 2007. Lesson Study, Suatu Strategi untuk Meningkatkan 

Keprefosionalan Pendidik. Bandung : UPI Press. 
 
Sumardi Suryabrata. 2003. Psikologi Pendidikan. Jakarta: Rajawali. 
 
Suratsih. 2008. Penelitian Tindak Kelas. (Online) (http:www.ktiguru.org /index 

.php/ptk-1, diunduh 8 Oktober 2015). 
 
Trianto. 2007. Mendesain Model Pembelajaran Inovatif Progresif. Jakarta: Kencana. 
 
______. 2009. Mendesain Model Pembelajaran Inovatif Progresif. Jakarta: Kencana. 
 
Udin Syaefudin saud. 2013. Pengembangan Profesi Guru.  Bandung: Alfabeta. 
 
Undang-Undang Nomor 14 Tahun 2005 Tenang Guru dan Dosen. 
 
Undang-Undang Nomor 20 Pasal 1 Tahun 2003. 
 
Wina Sanjaya. 2006. Strategi Pembelajaran. Jakarta: Kencana. 
 
__________. 2007. Strategi Pembelajaran. Jakarta: Kencana. 
 
Zainal Aqib, 2013. Model-Model Media, dan Strategi Pembelajaran Kontekstual 

(Inovatif). Bandung: Yrama Widya. 

  

80 



79 
 

 

 

LAMPIRAN 

  



80 
 

  



81 
 

  



82 
 

  



83 
 

  



84 
 

KISI-KISI INSTRUMEN 
PENELITIAN 

 
Judul Penelitian :  Program Lesson Study Sebagai Upaya Peningkatan 

Learning Community Guru PPKn SMP PGRI Kasihan 
dan SMP Mataram Kabupaten Bantul Yogyakarta. 

Definisi Operasional      : 
1. Lesson Study : Lesson study adalah model pembinaan profesi pendidikan 

melalui pengkajian pembelajaran secara kolaboratif dan 
berkelanjutan berdasarkan prinsip-prinsip kolegalitas dan 
mutual learning untuk membuat komunitas belajar. 

 
2. Learning Community:  Komunitas belajar yang ada di dalam sebuah sekolah pada 

kegiatan pembelajaran akan sangat berpengaruh pada 
proses pembelajaran dan pada akhirnya tercapai tujuan 
pembelajaran. 

 
NO Definisi Indikator Sub Indikator 

1.  Lesson Study Plan 1 Membuat silabus 
   Membuat RPP 
   Metode pembelajaran 
   Media 
   Karakteristik 

2.   Plan 2 Proses revisi RPP 
   Sampel media 

3.   Do Proses pembelajaran 
4.   See Guru model memaparkan sistem 

pembelajaran sesuai keberhasilan dan 
hambatan 

5.    Observer mengevaluasi pembelajaran, 
peserta didik proses pembelajaran, 
keunggulan dan kelemahan 

6.    Keberlanjutan lesson study 
7.    Pembuatan artikel 
8.  Learnnig 

Community 
Komunikasi dua 
arah 

Mengalami komunikasi dua arah 

9.   Saling bertukar 
informasi 

Bertukar informasi dalam pelaksanaan 
kegiatan 

10.  Kerjasama Menimbulkan kerjasama antara personal 
11.  Berkelanjutan Kegiatan berkelanjutan 
12. Faktor 

Pendukung 
dan 

Penghambat 

Faktor 
pendukung 

Mendukung keberlangsungan dari 
kegiatan lesson study berupa fasilitas dan 
lain-lain 
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13.  Faktor 
penghambat 

Hambatan kegiatan lesson study  

14.   Antisipasi hambatan 
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INSTRUMEN PENELITAN 
GURU MODEL 

 
1. Pada saat tahapan plan I apa saja yang dilaksanakan? 

2. Bagaimana proses pada tahapan plan II?  

3. Jelaskan tahapan do (palaksanaan) yang dilaksanakan dengan panduan RPP yang 

telah disusun bersama! 

4. Jelaskan proses pada tahapan see untuk memaparkan sistem pembelajaran kepada 

para observer? 

5. Setelah menjalankan proses pembelajaran apakah  mendapat masukan kritik dan 

saran dari observer! Apa saja dan bagaimana? 

6. Bagaimana setelah pelaksanaan tersebut ada rencana buat pembelajaran kedepan! 

7. Setelah pelaksanaan lesson study membuat artikel! Bagaimana proses 

pembuatannya? 

8. Bagaimana dalam melaksanakan lesson study dapat mengalami komunikasih dua 

arah? 

9. Jelaskan bagaimana proses saling bertukar informasi dalam pelaksanaan lesson 

study, dengan siapa saja? 

10. Bagaimana kerjasama yang dapat dilakukan dalam pelaksanaan lesson study, 

dalam bentuk apa? 

11. Bagaimana keberlanjutan dari proses belajar kelompok dalam lesson study? 

12. Bagaimana faktor pendukung dalam program lesson study? 

13. Bagaimana faktor penghambat dalam program lesson study? 

14.  Bagaimana antisipasi hambatan dalam proses lesson study?  
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INSTRUMEN PENELITAN 
OBSERVER 

 
1. Pada saat tahapan plan I apa saja yang dilaksanakan? 

2. Bagaimana proses pada tahapan plan II?  

3. Jelaskan tahapan do (palaksanaan) sebagai observer! 

4. Jealskan proses pada tahapan see saat guru model menyampaikan hasil proses 

pembelajaran di kelas? 

5. Bagaimana dalam melaksanakan lesson study dapat mengalami komunikasih dua 

arah? 

6. Jelaskan bagaimana proses saling bertukar informasi dalam pelaksanaan lesson 

study, dan dengan siapa saja? 

7. Bagaimana kerjasama yang dapat dilakukan dalam pelaksanaan lesson study, 

dalam bentuk apa? 

8. Bagaimana keberlanjutan dari proses belajar kelompok dalam lesson study? 

9. Bagaimana faktor pendukung dalam program lesson study? 

10. Bagaimana faktor penghambat dalam program lesson study? 

11.  Bagaimana antisipasi hambatan dalam proses lesson study?  
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INSTRUMEN PENELITAN 
KEPALA SEKOLAH 

 
1. Bagaimana proses awal sekolah ini melaksanakan lesson study? 

2. Sebut dan jelaskan faktor pendukung dan penghambat dalam lesson study? 

3. Menurut kepala sekolah bagaimana lesson study dapat meningkatkan kompetensi 

guru? 
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DAFTAR GURU MODEL DAN OBSERVER 
 
 
NO NAMA KETERANGAN 

1 Titi Surarawati., S.Pd Kepala Sekolah SMP PGRI Kasihan 

2 Harjuanto., S.Pd Kepala Sekolah SMP Mataram 

3 Dra. Yustina Hetty Guru Model SMP PGRI Kasihan 

4 Kani Rukiyah., S.Pd Guru Model SMP Mataram 

5 Dina Pratiwi Observer 

6 Dwi Samsul Soliqin Observer 

7 Eko Sudarminto Observer 

8 Nur Tufik Observer 

 

  



 

 

 

DOKUMENTASI 

 

  

Dokumentasi wawancara 
dengan guru model dan kepsek 

SMP PGRI Kasihan 

Dokumentasi wawancara 
dengan guru model dan 
kepsek SMP Mataram 

 

Dokumentasi wawancara dengan para 
Observer 
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Kegiatan Plan I dan Plan 2 dalam 

 

Kegiatan Plan I dan Plan 2 dalam lesson study 

Kegiatan Do dalam lesson study 

Kegiatan see dalam lesson study 
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