BAB V

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan bahwa ada
hubungan yang positif antara layanan bimbingan pribadi dengan kedisiplinan
siswa kelas VIII SMP PGRI Yogyakarta Tahun Ajaran 2015/2016 yang berarti
semakin efektif layanan bimbingan pribadi maka semakin tinggi

kedisiplinannya.

B. Implikasi
Sehubungan dengan kesimpulan hasil penelitian ini, maka selanjutnya

akan dikemukakan beberapa implikasi sebagai berikut:

1. Pelaksanaan layanan bimbingan pribadi yang baik dapat dijadikan sebagai
salah satu faktor pendukung meningkatnya kedisiplinan siswa kegiatan
belajar mengajar di sekolah sehingga dapat tercapai prestasi belajar yang
tinggi.

2. Kedisiplinan siswa sangat berperan penting untuk mendorong siswa dalam
meningkatkan minat dan motivasi belajar siswa sehingga dapat

meningkatkan prestasi belajar di sekolah.
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3. Layanan bimbingan pribadi dan kedisiplinan siswa yang baik dapat
tercapai, bilamana didukung adanya perhatian, motivasi, bimbingan dan

peran dari berbagai pihak baik di sekolah maupun di rumah.

C. Saran
Berdasarkan kesimpulan dan implikasi maka saran-saran yang penulis

sampaikan yaitu :

1. Bagi Sekolah
Hasil penelitian ini dapat memberikan masukan kepada sekolah
beserta perangkat sekolah yang ada, agar supaya dapat lebih meningkatkan
kedisiplinan siswa dalam belajar siswa agar dapat membantu siswa dalam
menumbuhkan motivasi dan minat belajar menjadi tinggi dan dapat

tercipta proses pembelajaran yang kondusif dan tercapai prestasi belajar

yang tinggi.

2. Bagi Guru Pembimbing
Guru Pembimbing sebagai pendidik yang pertama di lingkungan
sekolah hendaknya lebih aktif berpartisipasi dalam memberikan layanan
yang baik dalam belajar kepada siswa sebagai upaya untuk meningkatkan
kedisiplinan sehingga minat dan motivasi belajar siswa di sekolah maupun

di rumah meningkat.
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DATA UJI COBA
ANGKET LAYANAN BIMBIMNGAN PRIBADI

TOT
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Uji Validitas
Variables= Bimbingan Pribadi
Ihitung ltabel

VAR00001 .520 .440 20
VARO00002 .581 .440 20
VARO0003 .625 .440 20
VARO0004 .591 .440 20
VAROO005 .518 .440 20
VAR0OO006 .686 .440 20
VAROO0O7 .663 .440 20
VAROO008 .528 .440 20
VAROO009 .586 .440 20
VAR00010 .621 .440 20
VAR00011 .533 .440 20
VAR00012 .597 .440 20
VARO00013 .558 .440 20
VAR00014 .535 .440 20
VAR00015 .698 .440 20
VAR00016 512 .440 20
VAR00017 .569 .440 20
VAR00018 .543 .440 20
VAR00019 577 .440 20
VAR00020 .507 .440 20

63



Variables= Kedisiplinan

Thitung ltabel
VAR00001 515 .440 20
VAR00002 601" 440 20
VARO00003 .605 440 20
VAR00004 559 440 20
VARO00005 521 440 20
VARO00006 515" 440 20
VARO00007 525 440 20
VARO00008 622 440 20
VAR00009 587 440 20
VAR00010 521 440 20
VAR00011 .586 440 20
VAR00012 .001 440 20
VAR00013 535 440 20
VAR00014 572 440 20
VAR00015 .044 440 20
VAR00016 .602 440 20
VARO00017 .601 440 20
VAR00018 579 440 20
VAR00019 .642 440 20
VAR00020 548 440 20
VAR00021 .664 440 20
VAR00022 515 440 20
VAR00023 504 440 20
VAR00024 5797 440 20
VAR00025 501 440 20
VAR00026 534 440 20
VAR00027 527 440 20
VAR00028 581 440 20
VAR00029 562 440 20
VARO00030 572 440 20
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Reliability

[BIMBINGAN PRIBADT]

Case Processing Summary

N

%

Cases Valid
Excluded?®

Total

20

0

20

100.0

.0

100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

.810

20

Reliability

[KEDISIPLINAN SISWA]

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

.867

30




Nama e
Kelas/No.Absen e ———
Jenis kelamin e ——

ANGKET LAYANAN BIMBINGAN DAN KONSELING INDIVIDU
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Berilah tanda check (V) pada salah satu kolom sebelah kanan sesuai dengan
pendapat kamu.

Keterangan

S : Selalu

SR : Sering

KK  : Kadang-kadang

TP : Tidak pernah

No Pertanyaan SR| KK | TP
1. | Guru memberikan layanan informasi tentang

berperilaku yang baik bagi siswa

2. | Guru memberikan layanan informasi tentang cara
mengenal potensi diri siswa

3. | Guru memberikan layanan informasi tentang cara
meningkatkan bakat siswa

4. | Guru memberikan layanan informasi tentang cara
meningkatkan minat siswa

5. | Guru memberikan layanan informasi tentang cara
meraih cita-cita yang diinginkan siswa

6. | Guru memberikan layanan informasi tentang
bagaimana cara agar dapat memperoleh prestasi
belajar yang baik

7. | Guru memberikan layanan informasi tentang cara
belajar yang baik

8. | Guru memberikan layanan informasi tentang
pentingnya mematuhi tata tertib yang ada di sekolah

9. | Guru memberikan layanan informasi tentang tingkah
laku yang baik

10. | Guru memberikan layanan informasi tentang keadaan
sekolah yang sesungguhnya

11 | Layanan bimbingan pribadi disekolah bermanfaat bagi
saya

12 | Layanan bimbingan pribadi memberi dampak positif
pada aktivitas belajar saya

13 | Layanan bimbingan pribadi membantu permasalahan
saya dalam belajar

14 | Dengan adanya layanan  bimbingan  pribadi
meningkatkan keinginan saya untuk belajar

15 | Dengan adanya bimbingan pribadi membuat saya

lebih bersemangat dalam belajar
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No

Pertanyaan

SR

KK

TP

16

Teknik yang digunakan dalam bimbingan pribadi itu
menyenangkan / tidak membosankan

17 | Teknik yang digunakan dalam bimbingan pribadi itu
dapat mengatasi permasalahan belajar saya

18 | Teknik bimbingan pribadi yang digunakan dapat
mengembangkan semangat belajar saya

19 | Dengan layanan bimbingan pribadi saya menjadi lebih
memiliki motivasi belajar lebih giat lagi

20 | Dengan layanan bimbingan pribadi konsentrasi belajar

saya menjadi lebih baik




ANGKET KEDISIPLINAN SISWA

Nama e
Kelas/No.Absen e ———
Jenis kelamin e ——
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Berilah tanda check (V) pada salah satu kolom sebelah kanan sesuai dengan
pendapat kamu.

Keterangan

S : Selalu

SR : Sering

KK  : Kadang-kadang

TP : Tidak pernah

No Pertanyaan SR | KK | TP
1. | Pada waktu saya sedang belajar di rumah ternyata

acara TV sangat bagus, apakah saya tetap belajar

2 | Apakah saya menyediakan waktu untuk belajar secara
rutin di rumah

3 | Apabila besok pagi ada jadwal tes sekolah apakah
malam harinya saya belajar

4 | Saya tetap menjalankan piket walaupun waktu libur

5 | Apakah saya membuat jadwal belajar di rumah

6 | Apakah kamu semangat mengikuti pelajaran sampai
akhir jam pelajaran

7 | Apabila saya tidak bisa menepati jadwal belajar,
apakah saya menggantinya dilain waktu

8 | Saya mempelajari ulang apa yang di dapat disekolah

9 | Saat ada waktu luang, apakah kamu mengisinya
dengan belajar

10 | Bila ada peraturan berpakaian seragam sekolah,
apakah saya menggunakannya

11 | Jika ada PR yang saya tidak bisa mengerjakannya,
saya akan mengerjakan dengan cara bertanya pada
orang lain

12 | Apakah kamu aktif dalam diskusi

13 | Ketika ada PR/tugas kamu mengerjakan samapai
tuntas

14 | Apakah kamu tetap hadir ketika jam kosong untuk
belajar sendiri

15 | Apabila ada tambahan pelajaran di sekolah apakah
saya akan datang

16 | Apabila saya sedang mencatat pelajaran dan saya
diajak teman mengobrol, apakah saya tetap mencatat

18 | Saya membuat jadwal sekolah

19 | Apakah saya merasa senang saat guru hadir
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No

Pertanyaan

SR

KK

TP

20

Saya mengembalikan barang yang sudah saya ambil
ke tempat semula

23

Saya akan mematuhi peraturan sekolah walaupun
tidak diawasi

24

Apakah saya punya keinginan agar jam pelajaran
ditambah

25

Saya berusaha tepat waktu tidak hanya di sekolah
saja

26

Jika saya terlambat maka saya akan menunggu di
kantin hingga pergantian jam pelajaran

27 | Saya mematuhi peraturan sekolah karena hal
tersebut merupakan kewajiban seluruh siswa

28 | Ketika guru memberikan kesempatan untuk
berpendapat, apakah  kamu  memanfaatkan
kesempatan ini

29 | Ketika ada materi yang tidak di mengerti, apakah
kamu berusaha untuk mempelajari

30 | Saya memperhatikan pelajaran yang disampaikan

guru
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HASIL KUESIONER LAYANAN BIMBINGAN PRIBADI

64
59
60
60
71
72
57

67
75
73
66
67

49

72
60
60

80
42

75
75
80
53
54
66
76
64
80
64
65
49

54
55
56

64
62

65
45

58
67
65
51

58
72
62

61

39
63
55
56

64

BUTIR PERTANYAAN

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

SISWA

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36

37
38
39
40

4

42

43

44

45

46

47

48

49

50
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Lanjutan hasil kuesioner layanan bimbingan pribadi

62

65
45

58
67

65
62

67

65

60
51

58
72

62

39
63
55
56

64
62

65

45

58
67

65

51

58
72
62

61

BUTIR PERTANYAAN

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

SISWA

51

52
53
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55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
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HASIL KUESIONER KEDISIPLINAN SISWA

76
69
76
78
87

82

80
71
79
77
80
69
75
91

84

81

78
82

57

94
98
73
71
83

92

79
93
78
88

71
77
79
7
77
91
94
72
80
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92
72
83

92
79

82

66
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68
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BUTIR PERTANYAAN

12

30

29

28

27

26

25

24

23

20

19

18

16

15

14

13

11

10

SIS

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32
33
34
35

36
37

38

39
40

41

42

43
44
45

46
47

48

49

50
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77

80
69

75
91

84
81

78
82

57

94
98
73
68
79

85
84

71

73
94
77

83
77

81

79

78
88
67

76

81

BUTIR PERTANYAAN

12

30

29

28

27

26

25

24

23

20

19

18

16

15

14

13

11

10

SIS

51

52

53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65

66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
7
78
79
80




Siswa X Y
46 39 66
47 63 85
48 55 74
49 56 68
50 64 87
51 62 77
52 65 80
53 45 69
54 58 75
55 67 91
56 65 84
57 62 81
58 67 78
59 65 82
60 60 57
61 51 94
62 58 98
63 72 73
64 62 68
65 39 79
66 63 85
67 55 84
68 56 71
69 64 73
70 62 94
71 65 77
72 45 83
73 58 77
74 67 81
75 65 79
76 51 78
77 58 88
78 72 67
79 62 76
80 61 81
TX 4929
Y 6390
TXY 31496310
TX2 9858
Y2 12780

Siswa X Y
1 64 76
2 59 69
3 60 76
4 60 78
5 71 87
6 72 82
7 57 80
8 67 71
9 75 79
10 73 77
11 66 80
12 67 69
13 49 75
14 72 91
15 60 84
16 60 81
17 80 78
18 42 82
19 75 57
20 75 94
21 80 98
22 53 73
23 54 71
24 66 83
25 76 92
26 64 79
27 80 93
28 64 78
29 65 88
30 49 71
31 54 77
32 55 79
33 56 77
34 64 77
35 62 91
36 65 94
37 45 72
38 58 80
39 67 91
40 65 92
41 51 72
42 58 83
43 72 92
44 62 79
45 61 82
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