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ABSTRACT

NOVELA BUDI PRASETIA. The Influence of Problem Based Learning Models
(PBL) Concern in Student’s Study Interest of Mathematic Grade 11® in SMK
NEGERI 7 YOGYAKARTA. Faculty of Teaching Learning and Education PGRI
University of Yogyakarta, 2016.

The research aims to determine The Influence of Problem Based Learning
Models (PBL) Concern in Student’s Study Interest of Mathematic Grade 11" in
SMK NEGERI 7 YOGYAKARTA for academic 2015/2016.

This is quasi-experiment researched nontest, which is designed by Control
Group Design. The sample of this research is class Office Administration (control
class) and class Bussines of Tour and Travel have been experiment class that both
of the classes is about 32" student. The research did on October-November 2015.
The tech of data collection with observation, questionnaire of study interest, and
documentation of learning activity.

The samples are control class researched with direct instruction model and
experiment class with Problem Based Learning models (PBL), which have been
given a quisioner before treatment showed same initial condition of both classes.
The results showed that by manual calculation, normality quisioner score before
treatment for control class obtained value of y %caiculation = 7,23 <y able= 11,07;
while normality quisioner score before treatment for experiment class obtained the
value of y Zcatcutation= 9,78 <y Zwble = 11,07; it means that both of classes have
normal distribution. Next, homogenity quisioner score before treatment obtained
the value of Fealculation = 1,01 < Frble = 1,824 ; it means that both of classes have
homogen variance. Having give some treatment to both of classes, quisioner score
after treatment was conducted. Normality quisioner score after treatment for
control class obtained the value of y caiculation= 3,60 <y Zable= 11,07; while
normality quisioner score after treatment for experiment class obtained the value
of y %calcutation= 7,53<y 2uble = 11,07; it means that both of classes have normal
distribution. Next, homogenity quisioner score after treatment obtained the value
of Feateutation = 1,21 < Frable = 1,824 ; it means that both of classes have homogen
variance. The quisioner score after treatment average value of study interest
control class obtained score of 66,37 (tealculation = 1,642 < tuble = 1,670), it means
that the direct instruction models wasn’t influence. While the quisioner score after
treatment average value of study interest class experiment obtained the score of
70,281 (tealculation = 2,028 > tiaple = 1,670), it means that Problem Based Learning
models (PBL) was influence.

Key Word : Problem Based Learning Model (PBL), influence, study interest.



ABSTRAK

NOVELA BUDI PRASETIA. Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) Terhadap Minat Belajar Matematika Siswa Kelas XI SMK
NEGERI 7 YOGYAKARTA. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas PGRI Yogyakarta, 2016.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan model
pembelajaran  Problem Based Learning (PBL) Terhadap Minat Belajar
Matematika Siswa Kelas XI SMK NEGERI 7 YOGYAKARTA Tahun ajaran
2015/2016.

Jenis penelitian ini adalah quasi eksperiment (eksperimen semu) nontest
(tanpa tes) dengan desain penelitian Control Group Design. Sampel penelitian ini
adalah kelas Administrasi Perkantoran (AP) sebagai kelas kontrol dan kelas Usaha
Perjalanan Wisata (UPW) sebagai kelas eksperimen yang mana masing-masing
kelas terdiri dari 32 siswa. Waktu penelitian dilakukan antara bulan Oktober-
November 2015. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan
lembar observasi, angket minat belajar, dan dokumentasi kegiatan pembelajaran.

Hasil Penelitian menunjukan bahwa kelas kontrol —menggunakan
pembelajaran langsung/ceramah dan kelas eksperimen yang menggunakan model
pembelajaran Problem Based Learning (PBL), dimana kedua kelas tersebut telah
diberikan angket minat belajar sebelum perlakuan menunjukan dalam keadaan
awal yang sama atau setimbang. Uji normalitas skor angket minat belajar sebelum
perlakuan yang dilakukan manual pada kelas kontrol diperoleh y %hiwng = 7,23 <y
2abel = 11,07 dan pada kelas eksperimen diperoleh j” hiwng= 9,78 <y “aber 11,07,
sehingga skor angket minat belajar sebelum perlakuan kedua kelas tersebut
berdistribusi normal. Dalam uji homogenitas diperoleh Fhiung = 1,01 <Frabel =
1,824 sehingga variansi kedua kelas homogen. Uji normalitas skor angket minat
belajar sesudah perlakuan yang dilakukan manual pada pada kelas eksperimen
diperoleh y hitng = 3,60 <y %aver = 11,07 dan pada kelas eksperimen y° niwng=
7,53<¢%uber 11,07, sehingga skor angket minat belajar sesudah perlakuan kedua
kelas tersebut berdistribusi normal. Pemberiang angket minat belajar dilakukan
setelah kedua kelas diberi perlakuan. Dalam uji homogenitas diperoleh Fhiwng =
1,21 <Fiupel = 1,824 sehingga variansi kedua kelas homogen. Nilai rata-rata
kecenderungan minat belajar sesudah perlakuan pada kelas kontrol 66,375 dengan
thing = 1,642 < tuvel = 1,67006, sehingga pembelajaran langsung/ceramah tidak
berpengaruh. Nilai rata-rata kecenderungan minat belajar kelas eksperimen 70,281
dengan thitmg = 2,028 > tuver = 1,6706, sehingga model pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) berpengaruh.

Kata kunci: model pembelajaran Problem Based Learning (PBL), pengaruh, minat
belajar.
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BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang membutuhkan
pemahaman dan penalaran disetiap materi yang diajarkan karena setiap materi
dalam matematika memiliki kaitan satu sama lain, dalam artian materi yang
sudah dipelajari akan menjadi dasar atau akan digunakan lagi untuk materi
tertentu, sehingga siswa diharapkan bisa memahami tiap-tiap materi yang
diajarkan oleh guru. Disamping itu ketertarikan atau minat siswa terhadap
mata pelajaran matematika juga menjadi salah satu hal yang membuat siswa
senang bereksperimen pada suatu hal yang berkaitan dengan matematika.
Teknik atau cara yang digunakan guru untuk memberikan materi atau
memahamkan materi kepada siswa sangat berpengaruh terhadap minat belajar
mereka. Model pembelajaran yang umum digunakan guru, seringkali
menjadikan siswa sebagai pendengar yang membuat siswa cepat merasa
bosan dengan materi yang diberikan. Akibatnya siswa tidak paham dengan
apa yang disampaikan oleh guru dan disamping itu tentu saja minat belajar

siswa menjadi berkurang.
Ketertarikan atau minat dalam mengikuti pembelajaran matematika
perlu ditumbuhkan didalam diri masing-masing siswa sebab dengan tingginya
minat belajar, proses pembelajaran akan berjalan dengan lebih

menyenangkan. Tinggi rendahnya minat belajar dapat dipengaruhi oleh faktor



intern maupun ekstern siswa sendiri. Faktor intern, yaitu faktor yang berasal
dari dalam diri siswa, misalnya: bakat, motivasi belajar (minat), sikap, dan
kemampuan (potensi). Faktor ekstern yaitu faktor yang berasal dari luar diri
siswa, misalnya: keluarga, lingkungan belajar, perhatian orang tua, pola
interaksi guru, metode pembelajaran guru dan sebagainya (Slameto, 2010:60-
72).

Berdasarkan observasi yang peneliti lakukan di kelas XI SMK Negeri 7
Yogyakarta didapati bahwa sebagian siswa terlihat kurang bersemangat
mengikuti pelajaran, sebagian yang lain lebih asik dengan kegiatan diluar
materi matematika yang disampaikan guru seperti mengerjakan tugas-tugas
mata pelajaran lain, menggambar, mengobrol, dan kurang berani
mengungkapkan pendapatnya apabila ditanya guru. Dari berbagai
permasalahan tersebut tentu saja jelas membuktikan bahwa para siswa tidak
tertarik atau tidak berminat mengikuti pelajaran matematika. Hal tersebut
tentu saja juga akan berimbas pada rendahnya hasil belajar siswa. Padahal
dengan penyampaian materi yang tepat dan sesuai dengan kondisi kelas,
minat siswa dalam mengikuti pelajaranakan meningkat.

Dikembangkannya model pembelajaran tentu saja sangat membantu
guru dan siswa dalam proses pembelajaran. Berbagai model pembelajaran itu
antara lain adalah Team Games Tournament (TGT), Number Heads Together
(NHT), Student Teams Achievement Division (STAD), Jigsaw, dan berbagai
model pembelajaran lain memberikan berbagai variasi dalam melaksanakan

proses pembelajaran. Salah satu model pembelajaran yang akan diterapkan



adalah Problem Based Learning (PBL). Problem based learning atau
pembelajaran berbasis masalah merupakan salah satu tipe pembelajaran
kooperatif yang menekankan pada kemampuan berfikir siswa dalam
memecahkan suatu permasalahan yang sistematis, sehingga siswa dapat
memberdayakan, mengasah, menguji, dan mengembangkan kemampuan
berfikirnya secara berkesinambungan yang dioptimalisasikan melalui kerja
kelompok. Keunggulan dari model pembelajaran ini antara lain: (1) siswa
lebih memahami konsep yang diajarkan, sebab mereka sendiri yang
menemukan konsep tersebut; (2) melibatkan siswa secara aktif memecahkan
masalah; (3) pengetahuan tertanam berdasarkan skemata yang dimiliki siswa
sehingga pembelajaran lebih bermakna, (4) siswa dapat merasakan manfaat
pembelajaran sebab masalah yang diselesaikan langsung dikaitkan dengan
kehidupan nyata, hal ini dapat meningkatkan minat siswa terhadap bahan
yang dipelajari, dan (5) menjadikan siswa lebih dewasa, mampu memberi dan
menerima pendapat orang lain, menanamkan sikap sosial yang positif
diantara siswa (Trianto, 2014:68).

Berdasarkan uraian diatas dan observasi yang dilakukan peneliti di
SMK Negeri 7 Yogyakarta maka penerapan model pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) diharapkan akan memberikan dampak positif bagi

siswa dan guru sehingga minat belajar matematika dapat meningkat.



B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka dapat diidentifikasi
ada suatu permasalahan yaitu:
1. Siswa tidak bersemangat mengikuti proses pembelajaran
2. Kurangnya minat belajar siswa, penyebabnya bisa faktor intern
maupun ekstern
3. Rendahnya hasil belajar siswa
C. Pembatasan Masalah
Penelitian ini hanya akan memembahas tentang pengaruh penerapan
model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap minat belajar
siswa kelas XI SMK Negeri 7 Yogyakarta.
D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah tersebut maka diambil perumusan
masalah yaitu; Adakah pengaruh penerapan model pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) terhadap minat belajar matematika siswa kelas XI
SMK Negeri 7 Yogyakarta?
E. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh penerapan
model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap minat belajar

matematika siswa kelas XI SMK Negeri 7 Yogyakarta.



F. Manfaat Hasil Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat antara lain sebagai

berikut:

1.

Manfaat Teoritis

Penelitian ini dapat bermanfaat untuk mengetahui pengaruh penerapan
model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap minat
belajar matematika siswa kelas XI SMK Negeri 7 Yogyakarta.

. Manfaat Praktis

Bagi Guru

Guru dapat mengubah model belajarnya sesuai dengan situasi kelas
dan minat siswa yang berbeda-beda schingga tingkat pemahaman
siswa meningkat dan prestasi belajar siswa pun tinggi.

Bagi Siswa

Setelah mengetahui hubungan model mengajar guru dan tingkat
pemahaman materi ajar matematika, diharapkan siswa kelas XI SMK
Negeri 7 Yogyakarta memiliki minat dan semangat belajar yang tinggi.
Bagi Peneliti

Dengan penelitian ini menjadikan peneliti mengetahui bahwa model
pembelajaran Problem Based Learning (PBL) pengaruh penerapan
meningkatkan minat belajar matematika siswa kelas XI SMK Negeri 7

Yogyakarta.



