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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 

 
Nama Mata Kuliah  : Ilmu Pengetahuan Alam 1 (IPA 1)    SKS : 3   Kode MK : K46210 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas  : Keguruan Ilmu Pendidikan 

KOMPETENSI MATA KULIAH : Menguasai materi pembelajaran tentang IPA (Biologi) di sekolah dasar 

  Mengembangkan materi pembelajaran tentang IPA (Biologi) di sekolah dasar 

SOFT SKILLS    : Bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri 

       Bekerja sama dan memiliki kepekaan serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan 

Matriks Pembelajaran 

Minggu Kemampuan Akhir 

Yang Diharapkan 

Bahan 

Kajian/Materi 

Strategi Pembelajaran Pengalaman/Kegiatan 

yang dilakukan 

Kriteria Penilaian 

(Indikator) 

Bobot 

1 2 3 4 5 6 7 

1-4 Mampu memahami dan 

mengemukakan kembali 

dengan benar 

Morfologi, Sitologi, 

Fisiologi 

Ceramah, diskusi, 

presentasi 

Penjelasan materi, 

Diskusi kelompok 

Kelengkapan materi, 

kebenaran 

penjelasan 

12 % 

5-7 Mampu menjelaskan dan 

mempraktekkan dengan 

benar 

Ekologi, Farmakologi 

dan Bioteknologi 

Ceramah, diskusi, 

presentasi, praktikum 

Penjelasan materi, 

Diskusi kelompok, 

praktikum 

Kelengkapan materi, 

kebenaran 

penjelasan, 

kebanaran 

melakukan 

praktikum 

12 % 

8 Mampu Menganalisis 

Materi IPA Di sekolah 

Dasar 

KI dan KD Kurikulum 

Sekolah Dasar 

Discovery Learning 

(DL) 

Diskusi, menganalisis, 

menemukan 

Kelengkapan dan 

kebenaran hasil 

temuan dan analisis 

25 % 

9-10 Mampu menentukan 

pembelajaran IPA SD 

yang berkaitan dengan 

konsep IPA 1 (Biologi) 

KI dan KD Kurikulum 

Sekolah Dasar 

Discovery Learning 

(DL) 

Diskusi, menganalisis, 

menemukan, 

menentukan 

Kelengkapan dan 

kebenaran hasil 

temuan dan analisis 

25 % 

11-15 Mampu menyusun dan  

mengembangkan materi 

pembelajaran IPA  SD 

terkait konsep IPA 1 

(Biologi) 

Penyusunan dan 

pengembangan materi 

pembelajaran 

Project Based Learning 

(PjBl) 

Diskusi dan menyusun Kelengkapandan 

kebenaran hasil 

pengemabangan 

materi 

25 % 

16 Ujian Akhir Semester 1 % 



RANCANGAN TUGAS 1 

 

Nama Mata Kuliah : Ilmu Pengetahuan Alam 1   SKS  : 3 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar  Kode MK : 

Fakultas  : Keguruan Ilmu Pendidikan   Pertemuan Ke : 1-4 

 

A. TUJUAN TUGAS 

Memebekali mahasiswa mengenai konsep dasar IPA 1 (Morfologi, Sitologi, Fisiologi) 

B. URAIAN TUGAS 

a. Obyek Garapan 

Makhluk Hidup dan Cirinya (morfologi) 

Organisasi Kehidupan (sitologi) 

Sistem Gerak Manusia (Fisiologi) 

Sistem Pernafasan Manusia (fisiologi) 

Sistem Peredaran Darah Manusia (fisiologi) 

Sistem Pencernaan Manusia (fisiologi) 

Sistem Indera Manusia (fisiologi) 

b. Metode/Cara Pengerjaan (Acuan Cara/Langkah Pengerjaan): 

1. Bagi kelas menjadi tujuh kelompok sesuai objek garapan 

2. Masing masing kelompok berdiskusi membahas materi sesuai dengan 

pembagian objek garapan 

3. Hasil diskusi dibuat dalam bentuk makalah dengan jumlah halaman 15-20 

halaman font arial spasi 1,5 margin 2,5 cm pada semua sisi. 

4. Sistematika makalah terdiri dari (Judul, Pendahuluan, Isi, Penutup dan daftar 

Pustaka) 

5. Daftar pustaka menggunakan pustaka terbaru tahun 2012-2022, diutamakan 

dari artikel dalam jurnal, tidak boleh menggunakan blog, wikipedia dan tulisan 

diinternet yang tidak dapat dipertanggungjawabkan kebenaran ilmiahnya. 

6. Masing masing kelompok menyiapkan powerpoint untuk melakukan presentasi 

hasil diskusinya (makalah)  pada pertemuan ke 2-4.  

7. Waktu presentasi, diskusi, tanya jawab kurang lebih 50-70 menit 

 

 



c. Deskripsi Luaran tugas yang dihasilkan :  

1. Makalah hasil diskusi kelompok 

2. Powerpoint berisi materi sebagai sumber belajar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RANCANGAN TUGAS 2 

 

Nama Mata Kuliah : Ilmu Pengetahuan Alam 1   SKS  : 3 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar  Kode MK : 

Fakultas  : Keguruan Ilmu Pendidikan   Pertemuan Ke : 5-7 

 

A. TUJUAN TUGAS 

Memebekali mahasiswa mengenai konsep dasar IPA 1 (Bioteknologi, Ekologi, 

Farmakologi) 

B. URAIAN TUGAS 

a. Obyek Garapan 

Perkembangbiakan Makhluk Hidup (biotekonologi) 

Keanekaragaman Makhluk Hidup (Ekologi) 

Saling Ketergantungan Dalam Ekosistem (ekologi) 

Pencemaran dan Etika Lingkungan (Bioteknologi) 

Bahan Kimia dan Zat Adiktif dalam Kehidupan (Farmakologi) 

Kesehatan, Penyakit dan Pencegahannya (Farmakologi) 

 

b. Metode/Cara Pengerjaan (Acuan Cara/Langkah Pengerjaan): 

1. Bagi kelas menjadi enam kelompok sesuai objek garapan 

2. Masing masing kelompok berdiskusi membahas materi sesuai dengan 

pembagian objek garapan 

3. Hasil diskusi dibuat dalam bentuk makalah dengan jumlah halaman 15-20 

halaman font arial spasi 1,5 margin 2,5 cm pada semua sisi. 

4. Sistematika makalah terdiri dari (Judul, Pendahuluan, Isi, Penutup dan daftar 

Pustaka) 

5. Daftar pustaka menggunakan pustaka terbaru tahun 2012-2022, diutamakan 

dari artikel dalam jurnal, tidak boleh menggunakan blog, wikipedia dan tulisan 

diinternet yang tidak dapat dipertanggungjawabkan kebenaran ilmiahnya. 

6. Masing masing kelompok menyiapkan powerpoint untuk melakukan presentasi 

hasil diskusinya (makalah)  pada pertemuan ke 5-7.  

7. Waktu presentasi, diskusi, tanya jawab kurang lebih 50-70 menit 

 



c. Deskripsi Luaran tugas yang dihasilkan :  

1. Makalah hasil diskusi kelompok 

2. Powerpoint berisi materi sebagai sumber belajar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RANCANGAN TUGAS 3 

 

Nama Mata Kuliah : Ilmu Pengetahuan Alam 1   SKS  : 3 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar  Kode MK : 

Fakultas  : Keguruan Ilmu Pendidikan   Pertemuan Ke : 8-10 

 

A. TUJUAN TUGAS 

Memebekali mahasiswa agar : 

Menganalisis Materi IPA Di sekolah Dasar 

Menentukan pembelajaran IPA SD yang berkaitan dengan konsep IPA 1 (Biologi) 

B. URAIAN TUGAS 

a. Obyek Garapan 

Menganalisis Materi IPA Di sekolah Dasar 

Menentukan pembelajaran IPA SD yang berkaitan dengan konsep IPA 1 (Biologi) 

 

b. Metode/Cara Pengerjaan (Acuan Cara/Langkah Pengerjaan): 

1. Bagi kelas menjadi enam kelompok sesuai jumlah kelas di sekolah dasar 

2. Masing masing kelompok berdiskusi menganalisis materi IPA disekolah dasar 

sesuai dengan kelas yang didapatkan 

3. Setelah dianalisis kemudian menentukan pembelajaran IPA SD yang berkaitan 

dengan konsep IPA 1 (Biologi) 

4. Hasil diskusi dibuat dalam bentuk makalah dengan jumlah halaman 15-20 

halaman font arial spasi 1,5 margin 2,5 cm pada semua sisi. 

5. Sistematika makalah terdiri dari (Judul, Pendahuluan, Isi, Penutup dan daftar 

Pustaka) 

6. Daftar pustaka menggunakan pustaka terbaru tahun 2012-2022, diutamakan 

dari artikel dalam jurnal, tidak boleh menggunakan blog, wikipedia dan tulisan 

diinternet yang tidak dapat dipertanggungjawabkan kebenaran ilmiahnya. 

7. Masing masing kelompok menyiapkan powerpoint untuk melakukan presentasi 

hasil diskusinya (makalah)  pada pertemuan ke 8-10.  

8. Waktu presentasi, diskusi, tanya jawab kurang lebih 50-70 menit (dua kelompok 

pada setiap pertemuan) 

 



c. Deskripsi Luaran tugas yang dihasilkan :  

1. Makalah hasil diskusi kelompok 

2. Powerpoint berisi materi sebagai sumber belajar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RANCANGAN TUGAS 4 

 

Nama Mata Kuliah : Ilmu Pengetahuan Alam 1   SKS  : 3 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar  Kode MK : 

Fakultas  : Keguruan Ilmu Pendidikan   Pertemuan Ke : 11-15 

 

A. TUJUAN TUGAS 

Memebekali mahasiswa agar mampu  menyusun dan  mengembangkan materi 

pembelajaran IPA  SD terkait konsep IPA 1 (Biologi) 

B. URAIAN TUGAS 

a. Obyek Garapan 

Materi pembelajaran IPA  SD terkait konsep IPA 1 (Biologi) 

b. Metode/Cara Pengerjaan (Acuan Cara/Langkah Pengerjaan): 

1. Tugas dikerjakan secara individu 

2. Pilih salah satu meteri IPA di sekolah dasar yang akan anda kembangkan 

3. Kembangkan materi tersebut sesuai dengan hasil analisis yang telah anda 

lakukan pada pembelajaran sebelumnya 

4. Pengembangan yang dilakukan tidak boleh merubah konten dan konsep yang 

harus disampaikan 

5. Rancangan pengembangan dibuat dalam bentuk makalah dengan jumlah 

halaman 10-15 halaman font arial spasi 1,5 margin 2,5 cm pada semua sisi. 

6. Sistematika sesuai dengan materi yang dikembangkan 

7. Daftar pustaka menggunakan pustaka terbaru tahun 2012-2022, diutamakan 

dari artikel dalam jurnal, tidak boleh menggunakan blog, wikipedia dan tulisan 

diinternet yang tidak dapat dipertanggungjawabkan kebenaran ilmiahnya. 

8. Rancangan pengembangan yang telah dibuat kemudian dipresentasikan dalam 

waktu 15-20 menit termasuk tanya jawab dan masukan dari teman dan dosen. 

c. Deskripsi Luaran tugas yang dihasilkan :  

1. Makalah rancangan pengembangan materi IPA SD 

2. Powerpoint berisi materi sebagai sumber belajar 

 

 

 

 



RANCANGAN PENILAIAN 

 

Kriteria Penilaian 

Kompetensi 1. Mampu memahami dan mengemukakan kembali dengan benar 

Kriteria Skor Deskripsi Perilaku 

Sangat Baik >81 Mampu memahami dan mengemukakan 

kembali dengan benar dan lengkap sesuai 

dengan urutan materi yang disampaikan 

dalam waktu yang telah ditentukan 

Baik 71-80 Mampu memahami dan mengemukakan 

kembali dengan benar dan lengkap dengan 

urutan yang sesuai tetapi melebihi batas 

waktu 

Cukup (Batas) 61-70 Mampu memahami dan mengemukakan 

kembali dengan benar dan lengkap kurang 

urut dan melebihi batas waktu 

Kurang Baik 51-60 Mampu memahami dan mengemukakan 

kembali dengan benar tetapi tidak lengkap 

Tidak Baik <50 Tidak Mampu memahami dan 

mengemukakan kembali dengan benar dan 

lengkap 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kompetensi 2. Mampu menjelaskan dan mempraktekkan dengan benar 

Kriteria Skor Deskripsi Perilaku 

Sangat Baik >81 Mampu menjelaskan dan mempraktekkan 

dengan benar dan lengkap sesuai dengan 

urutan materi yang disampaikan dalam waktu 

yang telah ditentukan 

Baik 71-80 Mampu menjelaskan dan mempraktekkan 

dengan benar dan lengkap dengan urutan 

yang sesuai tetapi melebihi batas waktu 

Cukup (Batas) 61-70 Mampu menjelaskan dan mempraktekkan 

dengan benar dan lengkap namun tidak urut 

dan melebihi batas waktu 

Kurang Baik 51-60 Mampu menjelaskan dan mempraktekkan 

dengan benar tetapi tidak lengkap 

Tidak Baik <50 Tidak Mampu memahami dan 

mengemukakan kembali dengan benar dan 

lengkap 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kompetensi 3. Mampu Menganalisis Materi IPA Di sekolah Dasar 

Kriteria Skor Deskripsi Perilaku 

Sangat Baik >81 Mampu Menganalisis Materi IPA Di sekolah 

Dasar dengan lengkap, mampu 

mempresentasikannya, aktif selama diskusi 

kelas   

Baik 71-80 Mampu Menganalisis Materi IPA Di sekolah 

Dasar dengan lengkap, mampu 

mempresentasikannya, tetapi tidak aktif 

selama diskusi kelas   

Cukup (Batas) 61-70 Mampu Menganalisis Materi IPA Di sekolah 

Dasar dengan lengkap, namun kurang jelas 

dalam mempresentasikannya, tetapi aktif 

selama diskusi kelas   

Kurang Baik 51-60 Mampu Menganalisis Materi IPA Di sekolah 

Dasar dengan lengkap, tidak jelas dalam 

mempresentasikannya, dan tidak aktif selama 

diskusi kelas   

Tidak Baik <50 Tidak Mampu Menganalisis Materi IPA Di 

sekolah Dasar dengan lengkap. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kompetensi 4. Mampu menentukan pembelajaran IPA SD yang berkaitan dengan 

konsep IPA 1 (Biologi) 

Kriteria Skor Deskripsi Perilaku 

Sangat Baik >81 Mampu menentukan pembelajaran IPA SD 

yang berkaitan dengan konsep IPA 1 

(Biologi)  dengan lengkap, mampu 

mempresentasikannya, aktif selama diskusi 

kelas   

Baik 71-80 Mampu menentukan pembelajaran IPA SD 

yang berkaitan dengan konsep IPA 1 

(Biologi)  dengan lengkap, mampu 

mempresentasikannya, tetapi tidak aktif 

selama diskusi kelas   

Cukup (Batas) 61-70 Mampu menentukan pembelajaran IPA SD 

yang berkaitan dengan konsep IPA 1 

(Biologi)  dengan lengkap, namun kurang 

jelas dalam mempresentasikannya, tetapi 

aktif selama diskusi kelas   

Kurang Baik 51-60 Mampu menentukan pembelajaran IPA SD 

yang berkaitan dengan konsep IPA 1 

(Biologi) dengan lengkap, tidak jelas dalam 

mempresentasikannya, dan tidak aktif selama 

diskusi kelas   

Tidak Baik <50 Tidak Mampu menentukan pembelajaran 

IPA SD yang berkaitan dengan konsep IPA 1 

(Biologi). 

 

 

 

 

 

 



Kompetensi 5. Mampu menyusun dan  mengembangkan materi pembelajaran IPA  SD 

terkait konsep IPA 1 (Biologi) 

Kriteria Skor Deskripsi Perilaku 

Sangat Baik >81 Mampu menyusun dan  mengembangkan 

materi pembelajaran IPA  SD terkait konsep 

IPA 1 (Biologi) dengan lengkap, mampu 

mempresentasikannya, aktif selama diskusi 

kelas   

Baik 71-80 Mampu menyusun dan  mengembangkan 

materi pembelajaran IPA  SD terkait konsep 

IPA 1 (Biologi) dengan lengkap, mampu 

mempresentasikannya, tetapi tidak aktif 

selama diskusi kelas   

Cukup (Batas) 61-70 Mampu menyusun dan  mengembangkan 

materi pembelajaran IPA  SD terkait konsep 

IPA 1 (Biologi) dengan lengkap, namun 

kurang jelas dalam mempresentasikannya, 

tetapi aktif selama diskusi kelas   

Kurang Baik 51-60 Mampu menyusun dan  mengembangkan 

materi pembelajaran IPA  SD terkait konsep 

IPA 1 (Biologi) dengan lengkap, tidak jelas 

dalam mempresentasikannya, dan tidak aktif 

selama diskusi kelas   

Tidak Baik <50 Tidak Mampu menyusun dan  

mengembangkan materi pembelajaran IPA  

SD terkait konsep IPA 1 (Biologi). 

 

 

 

 

 

 

 



POLA PENILAIAN KOMPETENSI 

Kriteria Penilan Makalah  

Dimensi 

(Deskripsi 

Perilaku) 

Sangat 

Baik 

Baik Cukup 

(Batas) 

Kurang 

Baik 

Tidak 

Baik 

Skor 

Kelengkapan       

Kesesuaian isi 

makalah 

      

Kelengkapan 

Pembahasan 

      

Kesimpulan       

Pustaka (10 

Tahun 

Terakhir) 

      

  

Kriteria Penilaian Presentasi 

Dimensi 

(Deskripsi 

Perilaku) 

Sangat 

Baik 

Baik Cukup 

(Batas) 

Kurang 

Baik 

Tidak 

Baik 

Skor 

Kemenarikan 

presentasi 

      

Volume suara       

Pemilihan 

warna 

(kontras) 

      

Keterbacaan 

slide 

presentasi 

      

Ketepatan 

menanggapi 

dan menjawab 

pertanyaan  
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