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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari analisis data dalam penelitian ini maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut :  

1. Bimbingan sosial siswa Kelas VIII MTsN 2 Yogyakarta Tahun Ajaran 

2015/2016 cenderung berkategori baik sebesar 49,15% yaitu siswa mampu 

memahami segala bentuk pergaulan dalam bersosialiasi, mampu bergaul, 

dan sebagian besar siswa melakukan kegiatan sosial dalam masyarakat 

dengan baik. 

2. Penyesuaian diri siswa Kelas VIII MTsN 2 Yogyakarta Tahun Ajaran 

2015/2016 cenderung berkategori tinggi sebesar 45,76% yaitu anak dapat 

bergaul, lebih mandiri dan berperilaku baik dalam sosialisasi di 

lingkungan masyarakat. 

3.  Ada hubungan yang positif dan signifikan antara layanan bimbingan sosial 

dengan penyesuaian diri siswa kelas VIII MTs N 2 Yogyakarta Tahun 

Ajaran 2015/2016 maka dapat disimpulkan bahwa semakin baik layanan 

bimbingan sosial terhadap siswa maka semakin tinggi penyesuaian diri, 

sebaliknya semakin kurang layanan bimbingan sosial maka semakin 

rendah penyesuaian diri siswa. 
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B. Implikasi  

Sehubungan dengan kesimpulan hasil penelitian ini, maka implikasi 

dalam hasil penelitian ini bahwa ada hubungan positif dan signifikan antara 

bimbingan sosial dengan penyesuaian diri anak menunjukkan adanya peran 

penting bimbingan sosial terhadap penyesuaia diri. Dengan layanan bimbingan 

sosial yang semakin baik akan mendukung siswa dalam melakukan 

penyesuaian diri. Layanan bimbingan sosial memberikan pemahaman kepada 

siswa agar mampu menyesuaikan diri dengan lingkungan sekolahnya. Peran 

penting layanan bimbingan sosial mampu membentuk perilaku siswa yang 

baik dalam upaya melakukan penyesuaian diri pada pergaulan di sekolah dan 

masyarakat. 

C. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, ada beberapa aspek yang sekiranya dapat 

diangkat sebagai saran bagi sekolah dan guru BK. Adapun saran-saran yang 

ingin penulis sampaikan yaitu: 

1. Bagi sekolah  

Sebaiknya sekolah memberikan dukungan terhadap pelaksanaan 

bimbingan konseling di sekolah terutama layanan bimbingan sosial agar 

berjalan dengan lancar melalui berbagai kegiatan yang mendukung agar 

dapat meningkatkan penyesuaian diri siswa dengan baik. 
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2. Bagi guru BK 

Sebaiknya guru BK memberikan bimbingan dan konseling khususnya 

bimbingan sosial dengan lebih efektif dan efisien sehingga dapat 

meningkatkan pemahaman dan wawasan siswa tentang penyesuaian diri 

dengan baik. 
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Lampiran 1. Angket Penelitian  

 

BAGIAN I 

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

1. Mulailah dengan membaca basmallah dan akhiri dengan hamdallah. 

2. Berikanlah jawaban sesuai dengan keadaan anda yang sebenarnya. 

3. Jawablah semua pernyataan yang disediakan. 

4. Berilah tanda () pada kolom pilihan jawaban dengan ketentuan sebagai 

berikut : 

SL  : Selalu 

SR  : Sering 

KD : Kadang-kadang 

TD  : Tidak pernah 

5. Hasil pengisian jawaban pada angket ini tidak mempengaruhi nilai hasil 

belajar Anda di sekolah. 

6. Tanyakan jika adahal yang kurang jelas. 

7. Atas bantuan dan kesediaan anda untuk memberikan jawaban pada angket 

ini saya sampaikan terima kasih. 

 

BAGIAN II 

IDENTITAS DIRI 

NAMA   : 

NO ABSEN   : 

KELAS   : 

 

 

Angket 1. Layanan Bimbingan Sosial 

 

No Pernyataan SL SR KD TD 

1. Setiap berangkat sekolah saya pamit dengan orang tua     
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2.  Saya menyapa guru setiap kali bertemu     

3. Saya membuat surat ijin apabila tidak masuk sekolah     

4. Saya meminta ijin kepada guru apabila meninggalkan 

pelajaran 

    

5. Saya memperhatikan apabila guru menjelaskan pelajaran     

6. Saya mudah marah apabila dijahili teman     

7. Saya tidak berprasangka buruk kepada orang lain     

8. Apabila bersalah saya tidak malu untuk meminta maaf     

9. Saya mudah memberi maaf  kepada orang lain     

10. Saya mudah tertantang untuk berkelahi apabila ada 

masalah 

    

11. Saya dapat memahami dan menghargai pendapat teman 

yang berbeda 

    

12. Saya bikin keributan di kelas     

13. Saya membantu teman yang kesulitan dalam belajar     

14. saya memilih diam apabila dalam kegiatan kelompok     

15. Saya tidak memilih-milih teman berdasarkan status sosial     

16. Saya datang ke sekolah sebelum bel berbunyi     

17. Saya tidak suka membolos pelajaran     

18. Setiap jam pelajaran kosong saya pergi ke kantin     

19. Saya memakai seragam sekolah dengan tertib     
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20. Setiap pelajaran dikelas saya bermain hp     

 

 

 

Angket 2. Penyesuaian Diri 

 

 

No Pernyataan SL SR KD TD 

1. Saya dapat memahami dan menerima setiap karakter guru 

yang mengajar di kelas saya 

    

2.  Saya memperhatikan guru yang menjelaskan pelajaran     

3. Saya dapat berhubungan secara baik dengan semua guru     

4. Saya menerima perlakuan guru yang memarahi saya, jika 

saya melakukan kesalahan 

    

5. Saya datang kepada guru wali kelas atau guru BK jika 

saya mempunyai masalah 

    

6. Siapapun gurunya saya tetap semangat dalam mengikuti 

pelajaran 

    

7. Saya tetap tegar walaupun sering di hina oleh teman-

teman 

    

8. Saya diterima oleh teman-teman dimana saya berada     

9. Saya terpengaruh oleh ajakan teman yang tidak baik     

10. Saya suka membuat masalah dengan teman di sekolah     

11. Jika ada teman yang sakit saya menjenguknya     

12. Untuk menghilangkan perselisihan/salah paham, saya     
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menjalin komunikasi yang baik dengan teman-teman saya 

13. Jika ada teman yang marah dengan saya, saya ikut marah 

kepadanya 

    

14. Saya tidak mempunyai teman     

15 Saya diam-diam merokok di lingkungan sekolah     

16. Saya berpakaian rapi jika berada di lingkungan sekolah     

17. Peraturan sekolah yang telah dibuat dapat membantu saya 

mencapai keberhasilan 

    

18.  Saya membolos sekolah     

19 Saya menaati semua peraturan yang ada di sekolah     
20 Saya betah dengan keadaan sekolah yang saya tempati     
21 Saya dapat menerima tanggungjawab yang diberikan 

sekolah 
    

 
Terima kasih atas kerjasamanya 

Sukses selalu 
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Lampiran 2. Uji validitas bimbingan sosial dan penyesuaian diri 

 

* Halaman 1 

* TABEL DATA : NADHMI-1 

========================================================= 

Kasus Butir nomor 

Nomor 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Tot  

--------------------------------------------------------- 

1 4 3 3 4 3 2 2 2 3 3 4 3 2 4 3 4 4 3 4 4 64 

2 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 1 4 4 4 4 4 70 

3 3 2 4 4 3 2 3 3 4 4 3 3 2 4 4 3 4 3 4 4 66 

4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 74 

5 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 64 

6 4 4 4 4 2 3 3 3 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 71 

7 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 70 

8 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 4 4 58 

9 4 3 3 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 69 

10 3 3 3 3 3 1 2 1 4 3 3 2 3 2 2 3 4 3 3 2 53 

                      

11 4 2 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 63 

12 4 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 4 3 2 3 4 3 3 4 4 65 

13 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 4 3 3 3 4 3 2 3 2 55 

14 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 75 

15 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 71 

16 4 3 2 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 71 

17 4 2 3 2 3 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 58 

18 4 3 4 3 3 3 3 1 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 67 

19 4 2 3 2 3 3 2 3 4 4 2 4 2 2 2 4 2 4 4 4 60 

20 4 3 4 4 2 3 3 4 2 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4 4 69 

                      

21 4 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 69 

22 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 77 

23 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 68 

24 4 2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 73 

25 4 4 4 4 4 3 2 2 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 72 

26 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 50 

27 4 2 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 69 

28 4 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 4 4 3 4 4 66 

29 4 2 4 4 4 3 2 2 4 3 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 68 

30 4 3 4 4 3 3 4 4 3 2 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 69 

                      

========================================================= 
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* Halaman 1 

 
Paket  : Seri Program Statistik (SPS-2000) 
Modul  : Statistik Butir (Items Analysis) 
Program  : Uji Kesahihan Butir (Validity) 
Edisi  : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih 
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia 
Versi IBM/IN; Hak Cipta (c) 2001, Dilindungi 
 
Nama Pemilik : Mulia  
Nama Lembaga : Mulia 
A l a m a t  : Ringroad, Tamantirto, Kasihan, Bantul 
========================================================= 
 
Nama Peneliti  : NADHMI 
Nama Lembaga  : BK-UPY 
Tgl. Analisis  : 20-08-2015 
Nama Berkas  : NADHMI-1 
 
Nama Konstrak  : ANGKET BIMBINGAN SOSIAL  
 
Jumlah Butir Semula  :  20 
Jumlah Butir Gugur :  1 
Jumlah Butir Sahih  :  19 
 
Jumlah Kasus Semula  :  30 
Jumlah Data Hilang  :  0 
Jumlah Kasus Jalan  :  30 
 
* RANGKUMAN ANALISIS KESAHIHAN BUTIR 
======================================== 
Butir No. r xy  r bt  p  Status 
---------------------------------------- 
 
 1 0.638 0.605 0.000 Sahih 
 2 0.446 0.358 0.024 Sahih 
 3 0.541 0.467 0.004 Sahih 
 4 0.627 0.556 0.000 Sahih 
 5 0.425 0.336 0.033 Sahih 
 6 0.538 0.473 0.004 Sahih 
 7 0.502 0.406 0.012 Sahih 
 8 0.467 0.350 0.027 Sahih 
 9 0.516 0.427 0.008 Sahih 
 10 0.463 0.384 0.016 Sahih 
 
 11 0.492 0.424 0.009 Sahih 
 12 0.466 0.387 0.016 Sahih 
 13 0.101 0.010 0.477 Gugur 
 14 0.539 0.458 0.005 Sahih 
 15 0.484 0.373 0.019 Sahih 
 16 0.592 0.532 0.001 Sahih 
 17 0.579 0.509 0.002 Sahih 
 18 0.531 0.459 0.005 Sahih 
 19 0.774 0.740 0.000 Sahih 
 20 0.742 0.699 0.000 Sahih 
 
======================================== 
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* Halaman 1 

 

Paket  : Seri Program Statistik (SPS-2000) 

Modul  : Statistik Butir (Items Analysis) 

Program  : Uji-Keandalan Teknik Alpha Cronbach 

Edisi  : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih 

Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia 

Versi IBM/IN; Hak Cipta (c) 2001, Dilindungi 

 

Nama Pemilik : Mulia  

Nama Lembaga : Mulia 

A l a m a t  : Ringroad, Tamantirto, Kasihan, Bantul 

========================================================= 

 
Nama Peneliti  : NADHMI 
Nama Lembaga  : BK-UPY 
Tgl. Analisis  : 20-08-2015 
Nama Berkas  : NADHMI-1 
 
Nama Konstrak  : ANGKET BIMBINGAN SOSIAL  

 

Jumlah Butir Semula =  20 

Jumlah Butir Sahih  =  19 

 

 

** TABEL RANGKUMAN ANALISIS  

==================================== 

 

Jumlah Butir Sahih  : MS  =  19 

Jumlah Kasus Semula  : N  =  30 

Jumlah Data Hilang  : NG  =  0 

Jumlah Kasus Jalan  : NJ  =  30 

 

Sigma X : X  =  1909 

Sigma X Kuadrat  : X2  =  122697 

Variansi X : 2x  =  8 

Variansi Y : 2y  =  41 

 

Koef. Alpha : rtt  =  0.856 

Peluang Galat   : p  =  0.000 

Status  :   Andal 

==================================== 
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* Halaman 1 

 

* TABEL DATA : NADHMI-2 

=========================================================== 

Kasus Butir nomor 

Nomor 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 Tot  

----------------------------------------------------------- 

1 3 4 2 2 1 2 3 2 4 3 2 2 3 4 4 3 3 4 4 3 3 58 

2 3 4 3 3 2 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 69 

3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 2 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 68 

4 3 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 67 

5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 67 

6 4 3 2 4 4 3 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 71 

7 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 77 

8 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 4 4 3 3 4 3 3 3 65 

9 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 75 

10 2 3 2 4 1 2 3 4 3 3 2 3 4 2 2 3 3 4 2 2 4 58 

                       

11 2 3 2 2 2 3 2 2 3 4 2 3 2 4 2 4 3 2 3 2 2 54 

12 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 2 2 3 4 4 4 4 4 3 3 3 65 

13 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 2 4 2 3 2 3 2 2 2 2 2 54 

14 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 79 

15 2 3 2 4 4 2 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 2 4 68 

16 4 2 3 4 4 4 2 2 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 69 

17 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 2 3 2 4 2 3 3 4 2 3 3 60 

18 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 76 

19 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 75 

20 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 76 

                       

21 3 3 2 3 1 4 2 3 3 4 2 2 3 3 4 4 2 4 4 3 3 62 

22 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 82 

23 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 70 

24 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 

25 4 4 2 4 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 78 

26 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 75 

27 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 68 

28 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 69 

29 4 4 2 4 4 3 4 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 75 

30 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 81 

                       

=========================================================== 
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* Halaman 1 

 
Paket  : Seri Program Statistik (SPS-2000) 
Modul  : Statistik Butir (Items Analysis) 
Program  : Uji Kesahihan Butir (Validity) 
Edisi  : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih 
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia 
Versi IBM/IN; Hak Cipta (c) 2001, Dilindungi 
 
Nama Pemilik : Mulia  
Nama Lembaga : Mulia 
A l a m a t  : Ringroad, Tamantirto, Kasihan, Bantul 
========================================================= 
 
Nama Peneliti  : NADHMI 
Nama Lembaga  : BK-UPY 
Tgl. Analisis  : 20-08-2015 
Nama Berkas  : NADHMI-2 
 
Nama Konstrak  : ANGKET PENYESUAIAN DIRI 
 
Jumlah Butir Semula  :  21 
Jumlah Butir Gugur :  1 
Jumlah Butir Sahih  :  20 
 
Jumlah Kasus Semula  :  30 
Jumlah Data Hilang  :  0 
Jumlah Kasus Jalan  :  30 
 
* RANGKUMAN ANALISIS KESAHIHAN BUTIR 
======================================== 
Butir No. r xy  r bt  p  Status 
---------------------------------------- 
 
 1 0.741 0.695 0.000 Sahih 
 2 0.596 0.545 0.001 Sahih 
 3 0.529 0.459 0.005 Sahih 
 4 0.609 0.549 0.000 Sahih 
 5 0.495 0.383 0.017 Sahih 
 6 0.640 0.580 0.000 Sahih 
 7 0.511 0.430 0.008 Sahih 
 8 0.488 0.419 0.009 Sahih 
 9 0.529 0.479 0.003 Sahih 
 10 0.096 0.030 0.434 Gugur 
 
 11 0.548 0.476 0.003 Sahih 
 12 0.473 0.404 0.012 Sahih 
 13 0.599 0.542 0.001 Sahih 
 14 0.488 0.440 0.007 Sahih 
 15 0.695 0.643 0.000 Sahih 
 16 0.451 0.399 0.013 Sahih 
 17 0.632 0.579 0.000 Sahih 
 18 0.589 0.543 0.001 Sahih 
 19 0.527 0.454 0.005 Sahih 
 20 0.796 0.761 0.000 Sahih 
 
 21 0.666 0.613 0.000 Sahih 
 
======================================== 
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* Halaman 1 

 

Paket  : Seri Program Statistik (SPS-2000) 

Modul  : Statistik Butir (Items Analysis) 

Program  : Uji-Keandalan Teknik Alpha Cronbach 

Edisi  : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih 

Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia 

Versi IBM/IN; Hak Cipta (c) 2001, Dilindungi 

 

Nama Pemilik : Mulia  

Nama Lembaga : Mulia 

A l a m a t  : Ringroad, Tamantirto, Kasihan, Bantul 

========================================================= 

 
Nama Peneliti  : NADHMI 
Nama Lembaga  : BK-UPY 
Tgl. Analisis  : 20-08-2015 
Nama Berkas  : NADHMI-2 
 
Nama Konstrak  : ANGKET PENYESUAIAN DIRI 

 

Jumlah Butir Semula =  21 

Jumlah Butir Sahih  =  20 

 

 

** TABEL RANGKUMAN ANALISIS  

==================================== 

 

Jumlah Butir Sahih  : MS  =  20 

Jumlah Kasus Semula  : N  =  30 

Jumlah Data Hilang  : NG  =  0 

Jumlah Kasus Jalan  : NJ  =  30 

 

Sigma X : X  =  1998 

Sigma X Kuadrat  : X2  =  134764 

Variansi X : 2x  =  9 

Variansi Y : 2y  =  57 

 

Koef. Alpha : rtt  =  0.892 

Peluang Galat   : p  =  0.000 

Status  :   Andal 

==================================== 
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Lampiran 3. Sebaran frekuensi dan histogram 
 

* Halaman 1 
TABEL DATA  
============================================== 
Kasus  X  Y  X2 Y2 XY 
---------------------------------------------- 

1 73 69 5329 4761 5037 

2 66 63 4356 3969 4158 

3 71 70 5041 4900 4970 

4 70 73 4900 5329 5110 

5 66 67 4356 4489 4422 

6 70 73 4900 5329 5110 

7 65 65 4225 4225 4225 

8 61 71 3721 5041 4331 

9 69 72 4761 5184 4968 

10 66 71 4356 5041 4686 

      

11 68 75 4624 5625 5100 

12 72 74 5184 5476 5328 

13 66 69 4356 4761 4554 

14 68 65 4624 4225 4420 

15 56 60 3136 3600 3360 

16 62 73 3844 5329 4526 

17 72 74 5184 5476 5328 

18 68 60 4624 3600 4080 

19 59 61 3481 3721 3599 

20 73 72 5329 5184 5256 

      

21 69 72 4761 5184 4968 

22 69 74 4761 5476 5106 

23 72 78 5184 6084 5616 

24 66 64 4356 4096 4224 

25 62 72 3844 5184 4464 

26 66 67 4356 4489 4422 

27 63 63 3969 3969 3969 

28 71 70 5041 4900 4970 

29 68 64 4624 4096 4352 

30 68 66 4624 4356 4488 

      

31 64 72 4096 5184 4608 

32 74 74 5476 5476 5476 

33 68 70 4624 4900 4760 

34 74 72 5476 5184 5328 

35 65 63 4225 3969 4095 

36 69 68 4761 4624 4692 

37 62 63 3844 3969 3906 

38 71 73 5041 5329 5183 

39 60 67 3600 4489 4020 

40 64 66 4096 4356 4224 

      

41 66 62 4356 3844 4092 

42 71 73 5041 5329 5183 

43 69 68 4761 4624 4692 

44 63 60 3969 3600 3780 

45 67 65 4489 4225 4355 

46 65 73 4225 5329 4745 

47 59 55 3481 3025 3245 

48 67 71 4489 5041 4757 

49 71 75 5041 5625 5325 

50 62 71 3844 5041 4402 

      

51 62 72 3844 5184 4464 

52 66 69 4356 4761 4554 

53 71 72 5041 5184 5112 

54 56 67 3136 4489 3752 

55 71 73 5041 5329 5183 

56 61 62 3721 3844 3782 

57 62 63 3844 3969 3906 

58 69 70 4761 4900 4830 
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59 73 75 5329 5625 5475 

---------------------------------------------- 

Total 3937 4051 263859 279547 271073 

============================================== 
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* Halaman 1 

 

Paket  : Seri Program Statistik (SPS-2000) 

Modul  : Statistik Deskriptif 

Program  : Sebaran Frekuensi dan Histogram 

Edisi  : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih 

Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia 

Versi IBM/IN; Hak Cipta (c) 2001, Dilindungi UU 

 

Nama Pemilik : Mulia  

Nama Lembaga : Mulia 

A l a m a t  : Ringroad, Tamantirto, Kasihan, Bantul 

========================================================= 

 

 

Nama Peneliti  : NADHMI 

Nama Lembaga  : BK-UPY 

Tgl. Analisis  : 25-08-2015 

Nama Berkas  : NADHMI 

Nama Dokumen  : SEBARAN 

 

Nama Variabel X1 : BIMBINGAN SOSIAL  

Nama Variabel X2 : PENYESUAIAN DIRI  

 

Variabel X1 = Variabel Nomor : 1 

Variabel X2 = Variabel Nomor : 2 
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** Halaman 2 

 

** TABEL SEBARAN FREKUENSI – VARIABEL X1 

==================================================================== 

Variat  f  fX  fX2  f%  fk%-naik 

-------------------------------------------------------------------- 

 75.5- 79.5 0 0.00 0.00 0.00 100.00 

 71.5- 75.5 8 583.00 42,491.00 13.56 100.00 

 67.5- 71.5 21 1,459.00 101,397.00 35.59 86.44 

 63.5- 67.5 15 985.00 64,693.00 25.42 50.85 

 59.5- 63.5 11 680.00 42,044.00 18.64 25.42 

 55.5- 59.5 4 230.00 13,234.00 6.78 6.78 

-------------------------------------------------------------------- 

Total 59 3,937.00 263,859.00 100.00 -- 

-------------------------------------------------------------------- 

Rerata  = 66.73 S.B.  =   4.45 Min.  =  56.00 

Median  =  67.37 S.R.  =  3.62 Maks. =  74.00 

Mode  =  69.50 

==================================================================== 

 

 

 

** HISTOGRAM VARIABEL X1 

================================================================== 

Variat  f 

------------------------------------------------------------------ 

  : 

 55.5- 59.5 4 : oooo 

 59.5- 63.5 11 : ooooooooooo 

 63.5- 67.5 15 : ooooooooooooooo 

 67.5- 71.5 21 : ooooooooooooooooooooo 

 71.5- 75.5 8 : oooooooo 

 75.5- 79.5 0 :  

  : 

================================================================== 
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** Halaman 3 

 

** TABEL SEBARAN FREKUENSI – VARIABEL X2 

===================================================================== 

Variat  f  fX  fX2  f%  fk%-naik 

--------------------------------------------------------------------- 

 74.5- 78.5 4 303.00 22,959.00 6.78 100.00 

 70.5- 74.5 23 1,667.00 120,843.00 38.98 93.22 

 66.5- 70.5 13 891.00 61,087.00 22.03 54.24 

 62.5- 66.5 12 770.00 49,424.00 20.34 32.20 

 58.5- 62.5 6 365.00 22,209.00 10.17 11.86 

 54.5- 58.5 1 55.00 3,025.00 1.69 1.69 

-------------------------------------------------------------------- 

Total 59 4,051.00 279,547.00 100.00 -- 

-------------------------------------------------------------------- 

Rerata  = 68.66 S.B.  =   4.92 Min.  =  55.00 

Median  =  69.73 S.R.  =  3.94 Maks. =  78.00 

Mode  =  72.50 

==================================================================== 

 

 

 

** HISTOGRAM VARIABEL X2 

================================================================== 

Variat  f 

------------------------------------------------------------------ 

  : 

 54.5- 58.5 1 : o 

 58.5- 62.5 6 : oooooo 

 62.5- 66.5 12 : oooooooooooo 

 66.5- 70.5 13 : ooooooooooooo 

 70.5- 74.5 23 : ooooooooooooooooooooooo 

 74.5- 78.5 4 : oooo 

  : 

================================================================== 
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Lapiran 4. Uji normalitas 
 

* Halaman 1 

 

Paket  : Seri Program Statistik (SPS-2000) 

Modul  : Statistik Uji Asumsi (Prasyarat) 

Program  : Uji Normalitas Sebaran 

Edisi  : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih 

Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia 

Versi IBM/IN; Hak Cipta (c) 2001, Dilindungi UU 

 

Nama Pemilik : Mulia  

Nama Lembaga : Mulia 

A l a m a t  : Ringroad, Tamantirto, Kasihan, Bantul 

========================================================= 

 

Nama Peneliti  : NADHMI 

Nama Lembaga  : BK-UPY 

Tgl. Analisis  : 25-08-2015 

Nama Berkas  : NADHMI 

Nama Dokumen  : NORMAL 

 

Nama Variabel Terikat X1 : BIMBINGAN SOSIAL 

Nama Variabel Terikat X2 : PENYESUAIAN DIRI  

 

Variabel Terikat X1 = Variabel Nomor : 1 

Variabel Terikat X2 = Variabel Nomor : 2 

 

Jumlah Kasus Semula  :  59 

Jumlah Data Hilang  :  0 

Jumlah Kasus Jalan  :  59 

 



96 

 

** Halaman 2 

 

 

** TABEL RANGKUMAN – VARIABEL X1 

================================================================== 

      (fo-fh)2 

Klas fo fh fo-fh (fo-fh)2 ------ 

      fh 

------------------------------------------------------------------ 

10 0 0.48 -0.48 0.23 0.48 

9 0 1.63 -1.63 2.66 1.63 

8 5 4.67 0.33 0.11 0.02 

7 12 9.39 2.61 6.81 0.73 

6 14 13.32 0.68 0.46 0.03 

5 11 13.32 -2.32 5.38 0.40 

4 10 9.39 0.61 0.37 0.04 

3 5 4.67 0.33 0.11 0.02 

2 0 1.63 -1.63 2.66 1.63 

1 2 0.48 1.52 2.31 4.81 

------------------------------------------------------------------ 

 

Total 59 59.00 0.00 -- 9.75 

------------------------------------------------------------------ 

 

 Rerata  =  66.729  S.B. =  4.448 

 Kai Kuadrat =  9.751 db = 9 p =  0.371 

================================================================== 

 

 

================================================================== 

Klas fo fh 

------------------------------------------------------------------ 

 

 10 0 0.00 : o* 

 9 0 2.00 : ooo* 

 8 5 5.00 : ooooooooo*o 

 7 12 9.00 : ooooooooooooooooooo*ooooo 

 6 14 13.00 : ooooooooooooooooooooooooooo*o 

 5 11 13.00 : ooooooooooooooooooooooooooo* 

 4 10 9.00 : ooooooooooooooooooo*o 

 3 5 5.00 : ooooooooo*o 

 2 0 2.00 : ooo* 

 1 2 0.00 : o*ooo 

 

------------------------------------------------------------------ 

 ooo = sebaran empiris.  * = sebaran normal. 

 

 Kaidah : p > 0.050 --> sebarannya normal 

 

 Kai Kuadrat = 9.751 db = 9  p = 0.371 

  --- Sebarannya =   normal --- 

================================================================== 
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** Halaman 3 

 

 

** TABEL RANGKUMAN – VARIABEL X2 

================================================================== 

      (fo-fh)2 

Klas fo fh fo-fh (fo-fh)2 ------ 

      fh 

------------------------------------------------------------------ 

10 0 0.48 -0.48 0.23 0.48 

9 1 1.63 -0.63 0.40 0.24 

8 3 4.67 -1.67 2.79 0.60 

7 19 9.39 9.61 92.35 9.84 

6 11 13.32 -2.32 5.38 0.40 

5 8 13.32 -5.32 28.30 2.12 

4 10 9.39 0.61 0.37 0.04 

3 6 4.67 1.33 1.77 0.38 

2 0 1.63 -1.63 2.66 1.63 

1 1 0.48 0.52 0.27 0.56 

------------------------------------------------------------------ 

 

Total 59 59.00 0.00 -- 16.28 

=----------------------------------------------------------------- 

 

 Rerata  =  68.661  S.B. =  4.915 

 Kai Kuadrat =  16.282 db = 9 p =  0.061 

================================================================== 

 

 

 

================================================================== 

Klas fo fh 

------------------------------------------------------------------ 

 

 10 0 0.00 : o* 

 9 1 2.00 : ooo* 

 8 3 5.00 : ooooooooo* 

 7 19 9.00 : ooooooooooooooooooo*oooooooooooooooooo 

 6 11 13.00 : oooooooooooooooooooooooooo* 

 5 8 13.00 : oooooooooooooooooooooooooo* 

 4 10 9.00 : ooooooooooooooooooo*o 

 3 6 5.00 : ooooooooo*ooo 

 2 0 2.00 : ooo* 

 1 1 0.00 : o*o 

 

------------------------------------------------------------------ 

 ooo = sebaran empiris.  * = sebaran normal. 

 

 Kaidah : p > 0.050 --> sebarannya normal 

 

 Kai Kuadrat = 16.282 db = 9  p = 0.061 

  --- Sebarannya =   normal --- 

================================================================== 
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Lampiran 5. Uji linieritas 
 

* Halaman 1 

 

Paket  : Seri Program Statistik (SPS-2000) 

Modul  : Statistik Uji Asumsi (Prasyarat) 

Program  : Uji Linieritas Hubungan  

Edisi  : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih 

Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia 

Versi IBM/IN; Hak Cipta (c) 2001, Dilindungi UU 

 

Nama Pemilik : Mulia  

Nama Lembaga : Mulia 

A l a m a t  : Ringroad, Tamantirto, Kasihan, Bantul 

========================================================= 

 

Nama Peneliti  : NADHMI 

Nama Lembaga  : BK-UPY 

Tgl. Analisis  : 25-08-2015 

Nama Berkas  : NADHMI 

Nama Dokumen  : LINIER 

 

Nama Variabel Bebas   X : BIMBINGAN SOSIAL 

Nama Variabel Terikat Y : PENYESUAIAN DIRI 

 

Variabel Bebas X   = Variabel Nomor : 1 

Variabel Terikat Y = Variabel Nomor : 2 

 

Jumlah Kasus Semula  :  59 

Jumlah Data Hilang  :  0 

Jumlah Kasus Jalan  :  59 
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** Halaman 2 

 

** TABEL RANGKUMAN ANALISIS LINIERITAS : X1 dengan Y 

====================================================================== 

Sumber  Derajat  R2  db  Var  F  p 

---------------------------------------------------------------------- 

 

Regresi  Ke1  0.354 1  0.354 31.243 0.000 

Residu  0.646 57 0.011 -- -- 

---------------------------------------------------------------------- 

 

Regresi  Ke2 0.363 2 0.182 15.968 0.000 

Beda  Ke2-Ke1 0.009 1 0.009 0.801 0.622 

Residu  0.637 56 0.011 -- -- 

---------------------------------------------------------------------- 

 

 Korelasinya Linier 

====================================================================== 
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Lampiran 6. Anilisis korelasi product moment 

 
* Halaman 1 

 

Paket  : Seri Program Statistik (SPS-2000) 

Modul  : Statistik Analisis Dwivariat 

Program  : Uji Korelasi Momen Tangkar (Pearson) 

Edisi  : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih 

Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia 

Versi IBM/IN; Hak Cipta (c) 2001, Dilindungi 

 

Nama Pemilik : Mulia  

Nama Lembaga : Mulia 

A l a m a t  : Ringroad, Tamantirto, Kasihan, Bantul 

========================================================= 

 

Nama Peneliti  : NADHMI 

Nama Lembaga  : BK-UPY 

Tgl. Analisis  : 25-08-2015 

Nama Berkas  : NADHMI 

Nama Dokumen  : KORELASI 

 

Nama Variabel Bebas   X : BIMBINGAN SOSIAL 

Nama Variabel Terikat Y : PENYESUAIAN DIRI 

 

Variabel Bebas   X  = Variabel Nomor : 1 

Variabel Terikat Y  = Variabel Nomor : 2 

 

Jumlah Kasus Semula  :  59 

Jumlah Data Hilang  :  0 

Jumlah Kasus Jalan  :  59 

 

 

 

** RANGKUMAN HASIL ANALISIS 

=========================================== 

Jumlah Kasus  : N  =  59 

 

Sigma X  : X  =  3937 

Sigma X Kuadrat  : X2  =  263859 

 

Sigma Y  : Y  =  4051 

Sigma Y Kuadrat  : Y2  =  279547 

Sigma XY  : XY =  271073 

 

Koef. Korelasi  : r  =  0.595 

Koef. Determin. : r2  =  0.354 

Peluang Galat : p  =  0.000 

=========================================== 
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