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Kemampuan memahami konsep dasar psikologi perkembangan

Memahami proses perkembangan individu sepanjang rentang kehidupannya, baik menyangkut aspek fisik,
kecerdasan, emosi, sosial, kepribadian, maupun moral juga faktor penentu (diterminant factors), yang
mempengaruhinya dalam implementasi layanan bimbingan dan konseling di lingkungan keluarga, sekolah

maupun masyarakat.
3. Keterampilan memahami perkembangan dan pertumbuhan siswa di sekolah

A. Standar Kompetensi

N =

B. Deskripsi Umum Mata Kuliah Mata kuliah ini membekali mahasiswa bimbingan dan konseling untuk memiliki pemahaman dan
kemampuan mengenai konsep dasar pertumbuhan dan perkembangan individu; Mata kuliah ini membekali
mahasiswa bimbingan dan konseling untuk memiliki pemahaman dan kemampuan mengenai: proses
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perkembangan individu sepanjang rentang kehidupannya, baik menyangkut aspek fisik, kecerdasan, emosi,
sosial, kepribadian, maupun moral juga faktor penentu (diterminant factors), yang mempengaruhinya dalam

implementasi layanan bimbingan dan konseling di lingkungan keluarga, sekolah maupun masyarakat.

Pert. Kompetensi Indikator Pokok Bahasan Aktleas Penilaian Referensi
Dasar Pembelajaran
1 | Orientasi Orientasi perkuliahan | Orientasi perkuliahan | PBM secara tatap muka | Presensi, sikap Silabus, SAP,
perkuliahan meliputi penjelasan | psikologi di kelas, di luar kelas, | disiplin dan kontrak belajar,
tentang kedudukan dan | perkembangan daring melalui: Zoom, keaktifan materi, lampiran
urgensi ~ mata  kuliah, WA, E-learming, dan mahasiswa tugas, & vidio
prasyarat, tugas-tugas yang email secara mandiri motivasi
harus dilaksanakan, maupun
prosedur perkuliahan, kelompok
komponen evaluasi hasil
belajar ~ dan  sumber
bacaan/referensi yang
terkait (Mahasiswa
memahami secara garis

besar mengenai (roadmap)
mata  kuliah  psikologi
perkembangan)
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Mahasiswa Pengertian psikologi Membahas materi: PBM Membaca, Presensi, sikap Modul
memahami: perkembangan pengertian psikologi | memahami, meresume disiplin dan
pengertian perkembangan dan memunculkan keaktifan
psikologi pertanyaan dari materi mahasiswa
perkembangan yang dipelajari ke secara mandiri
lembar tugas mandiri, maupun
presentasi dan diskusi kelompok
secara tatap muka di
kelas
Mahasiswa Teori psikologi dan Membahas ~ materi: | PBM Membaca, Modul
memahami: teori | perkembangan teori psikologi dan | memahami, meresume
psikologi dan perkembangan dan memunculkan
perkembangan pertanyaan dari materi
yang dipelajari ke
lembar tugas mandiri,
presentasi dan diskusi
secara tatap muka di
kelas
Mahasiswa Konsep dasar | Membahas materi: PBM Membaca, Presensi, sikap Modul
memahami: perkembangan konsep dasar memahami, meresume disiplin dan
konsep dasar perkembangan dan memunculkan keaktifan
perkembangan pertanyaan dari materi mahasiswa
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yang dipelajari ke
lembar tugas mandiri,
presentasi dan diskusi
secara tatap muka di

kelas

secara mandiri
maupun
kelompok

Mahasiswa Faktor-faktor yang Membahas materi: PBM Membaca, Presensi. sika
memahami: mempengaruhi faktor-faktor yang memahami, meresume disinlin dan P Modul
faktor-faktor yang | perkembangan mempengaruhi dan memunculkan keaEtifan
mempengaruhi perkembangan pertanyaan dari materi hasi
perkembangan yang dipelajari ke manasiswa dir

lembar tugas mandiri, secara mahdir

presentasi dan diskusi Eaupun

. elompok

secara tatap muka di

kelas
Mahasiswa Tugas-tugas Membahas materi: PBM Membaca, Presensi, sikap Modul
memahami: tugas- | perkembangan tugas-tugas memahami, meresume | disiplin dan
tugas perkembangan dan memunculkan keaktifan
perkembangan pertanyaan dari materi | mahasiswa

yang dipelajari ke secara mandiri

lembar tugas mandiri, | maupun

presentasi dan diskusi | kelompok
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secara tatap muka di
kelas
Mahasiswa Perkembangan fisik dan Membahas ~ materi: | PBM Membaca, Presensi, sikap
7 | memahami: perkembangan intelegensi | perkembangan  fisik | memahami, meresume | disiplin dan Modul
perkembangan dan  perkembangan | dan memunculkan keaktifan
fisik dan intelegensi pertanyaan dari materi | mahasiswa
perkembangan yang dipelajari ke secara mandiri
intelegensi lembar tugas mandiri, | maupun
presentasi dan diskusi | kelompok
secara tatap muka di
kelas
8 Ujian tengah semester
9 | Mahasiswa Perkembangan Emosi dan | Membahas materi: PBM Membaca, Presensi, sikap Modul
memahami: Perkembangan Bahasa perkembangan emosi | memahami, meresume | disiplin dan
perkembangan dan perkembangan dan memunculkan keaktifan
emosi dan bahasa pertanyaan dari materi | mahasiswa
perkembangan yang dipelajari ke secara mandiri
bahasa lembar tugas mandiri, | maupun
presentasi dan diskusi | kelompok
secara tatap muka di
kelas
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10 | Mahasiswa Perkembangan Sosial dan | Membahas materi: PBM Membaca, Presensi, sikap M
iy . . o odul
memahami: Perkembangan perkembangan sosial | memahami, meresume | disiplin dan
perkembangan Kepribadian dan perkembangan dan memunculkan keaktifan
sosial dan kepribadian pertanyaan dari materi | mahasiswa
perkembangan yang dipelajari ke secara mandiri
kepribadian lembar tugas mandiri, | maupun
presentasi dan diskusi | kelompok
secara tatap muka di
kelas
11 | Mahasiswa Perkembangan Moral dan | Membahas materi: PBM Membaca, Presensi, sikap Modul
memahami: Perkembangan Kesadaran | perkembangan moral | memahami, meresume | disiplin dan
perkembangan Beragama dan perkembangan dan memunculkan keaktifan
moral dan kesadaran beragama | pertanyaan dari materi | mahasiswa
perkembangan yang dipelajari ke secara mandiri
kesadaran lembar tugas mandiri, | maupun
beragama presentasi dan diskusi | kelompok
secara tatap muka di
kelas
12 | Mahasiswa Perkembangan =~ Bermain | Membahas materi: | PBM Membaca, Presensi, sikap Modul
memahami: dan Perkembangan Minat | perkembangan memahami, meresume | disiplin dan
perkembangan bermain dan | dan memunculkan keaktifan
bermain dan perkembangan minat | pertanyaan dari materi | mahasiswa
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perkembangan
minat

yang dipelajari ke
lembar tugas mandiri,
presentasi dan diskusi
secara tatap muka di

kelas

secara mandiri
maupun

kelompok

13 | Mahasiswa Karakteristik Setiap Fase | Membahas ~ materi: | PBM Membaca, Presensi, sikap Modul
memahami: Perkembangan (Fase Orok, | karakteristik  setiap | memahami, meresume | disiplin dan
karakteristik Fase Bayi dan Fase Pra- fase  perkembangan | dan memunculkan keaktifan
setiap fase Sekolah (fase orok, fase bayi | pertanyaan dari materi | mahasiswa
perkembangan dan fase pra-sekolah | yang dipelajari ke secara mandiri
(fase orok, fase lembar tugas mandiri, | maupun
bayi dan fase pra- presentasi dan diskusi | kelompok
sekolah secara tatap muka di
kelas
14 | Mahasiswa Karakteristik Setiap Fase Membahas materi: PBM Membaca, Presensi, sikap Modul
memahami: Perkembangan (Fase Anak | karakteristik setiap memahami, meresume | disiplin dan
karakteristik Sekolah, Fase Remaja, Fase | fase perkembangan dan memunculkan keaktifan
setiap fase Dewasa Awal dan Fase (fase anak sekolah, pertanyaan dari materi | mahasiswa
perkembangan Dewasa Akhir) fase remaja, fase yang dipelajari ke secara mandiri
(fase anak dewasa awal dan fase | lembar tugas mandiri, | maupun
sekolah, fase dewasa akhir) presentasi dan diskusi | kelompok

remaja, fase
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dewasa awal dan secara tatap muka di
fase dewasa akhir) kelas
15 | Review Flim Review Flim Review flim PBM Membaca, Presensi, sikap Flim
Perkembangan Perkembangan perkembangan memahami, meresume | disiplin dan “PERKEMBANGAN
dan memunculkan keaktifan MANUSIA”
pertanyaan dari materi | mahasiswa
yang dipelajari ke secara mandiri
lembar tugas mandiri, | maupun
presentasi dan diskusi | kelompok
secara tatap muka di
kelas
16 Ujian Akhir Semester
C. Komposisi Penilaian:
No Aspek Penilaian Persentase Keterangan
1 Hasil Ujian Akhir Semester (UAS) 15% Bentuk soal uraian
2 Hasil Ujian Tengah Semester (UTS) 15% Bentuk soal uraian
3 Tugas mandiri 20% Disiplin
4 | Tugas kelompok 30% Partisipasi kelompok dan tertib
5 Kehadiran & keaktifan 10% Presensi dan proaktif dalam PBM
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6 | Ketepatan waktu dalam mengumpulkan 10% Tugas mandiri dan tugas kelompok tertib
tugas: 10%

Total 100% Nilai mata kuliah
D. Skala Penilaian:
Skor Nilai Huruf Nilai Bobot
86 - 100 A 4
80 -85 A- 3,75
75-79 B+ 3,25
71-74 B 3
66-70 B- 2,75
61-65 C+ 2,25
56 - 60 C 2
0-55 D 1
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