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PROGRAM BIMBINGAN DAN KONSELING 
FAKULTAS KEGURUAN  DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS PGRI YOGYAKARTA 

 KONTRAK 

PERKULIAHAN PSIKOLOGI PERKEMBANGAN 

(DOSEN) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama  : Dr. Enik Nurkholidah, M.A. 

Alamat  : Citra Harmoni Mancasan. Jl. Mancasan Indah IV. No: 5  

  Condongcatur Depok Sleman, DI Yogyakarta 

No HP  : 082134975777 

E-mail  : eniknurkholidah@upy.ac.id  

 

A. CAPAIAN PEMBELAJARAN/LEARNING OUTCOME 

Mata kuliah ini membekali mahasiswa bimbingan dan konseling untuk 
memiliki pemahaman dan kemampuan mengenai: proses perkembangan 
individu sepanjang rentang kehidupannya, baik menyangkut aspek fisik, 
kecerdasan, emosi, sosial, kepribadian, maupun moral juga faktor penentu 
(diterminant factors), yang mempengaruhinya dalam implementasi layanan 
bimbingan dan konseling di lingkungan keluarga, sekolah maupun 
masyarakat 

 

B. SOFT SKILLS 

Mahasiswa bimbingan dan konseling memiliki pemahaman dan pengertian 
(soft skills) mengenai: proses perkembangan individu sepanjang rentang 
kehidupannya, baik menyangkut aspek fisik, kecerdasan, emosi, sosial, 
kepribadian, maupun moral juga faktor penentu (diterminant factors), yang 
mempengaruhinya dalam implementasi layanan bimbingan dan konseling di 
lingkungan keluarga, sekolah maupun masyarakat 

 

C. BAHAN KAJIAN 

Bahan Ajar, PPT Materi, Refensi, Video, Penugasan 

 

 

D. KETENTUAN/KESEPAKATAN 

1. Jumlah absensi minimal 75% 

2. Toleransi keterlambatan kuliah 15 menit 

3. Mahasiswa terlambat lebih dari 15 menit tidak diperkenankan ikut kuliah 

(kecuali ada alasan yang diterima dosen 
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4. Dosen terlambat lebih dari 15 menit kuliah ditiadakan (kecuali ada 

pemberitahuan kepada mahasiswa) dan diganti hari lain 

5. Mahasiswa wajib mengikuti UTS & UAS 

6. Dalam perkuliahan/konsultasi dengan dosen, mahasiswa wajib berperilaku 

sopan (berbicara, berpakaian) 

7. Mahasiswa wajib bersepatu, atasan baju (bukan kaos), bawahan non jeans 

8. Mengikuti proses perkuliahan sampai selesai dan bersedia melaksanakan 

beberapa tugas perkuliahan 

9. Semua mahasiswa terlibat aktif dan partisipasif selama proses perkuliahan 

berlangsung 

10. Tidak mencontek hasil kerja (tugas kuliah) dari mahasiwa lain dan tidak 

mencontek pada saat ujian dan berperilaku dan berkarakter sebagai guru 

pendidik dan pengajar 

 

E. HAK MAHASISWA 

1. Mendapat pengetahuan dan keterampilan yang akan diajarkan oleh dosen 

pengampu 

2. Silabus, RPS, kontrak belajar dan materi perkuliahan 

3. bimbingan dan konsultasi mengenai mata kuliah psikologi perkembangan 

4. Pelaksanaan perkuliahan berjalan dengan tertib dan mahasiswa 

memperoleh hasil nilai (indeks prestasi) yang sesuai dengan prestasi, 

kemampuan, ketertiban dan kejujurannya. 

 

F. PENILAIAN BELAJAR 

NO URAIAN (BAHAN KAJIAN)  BOBOT (%) 

1.  Keaktifan dan sikap  :  10% 

2.  Ketepatan waktu dalam mengumpulkan 

tugas  

:  10% 

3.  Tugas kelompok :  25% 

4.  Tugas mandiri  :  25% 

5.  Hasil Ujian Tengah Semester (UTS)  :  15% 

6.  Hasil Ujian Akhir Semester (UAS)  :  15% 
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Dana Mulyana 
NIM. 22144200026 

 
 

 
 
***Kautak akan bisa mempelajari kegelapan melalui membanjirinya dengan cahaya. Edward Abbey, 

The Best of Edward Abbey*** 

 

https://www.poskata.com/inspirasi/kata-kata-motivasi-belajar/

