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FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI 

PROGRAM SARJANA GIZI 

Kode 

Dokumen 

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 
MATA KULIAH KODE Rumpun MK BOBOT (sks) SEMESTER Tgl Penyusunan 

 Nutripreneur  T61640 Mata kuliah khusus T=2 P=0 6 1/2/2023 

OTORISASI / PENGESAHAN Dosen Pengembang RPS Koordinator RMK Ka PRODI 

 

             
 

Laeli Nur Hasanah, S.Gz, M.SI 

 

        
 

Laeli Nur Hasanah, S.Gz, M.Si 

 

         
 

Brevi Istu Prambudi, S.Gz., M.Gizi 

Capaian 

Pembelajaran 

(CP) 

CPL-PRODI  

S9 Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri 

P5 Menguasai prinsip-prinsip ilmu gizi dan dietetik, pangan, komunikasi, penyuluhan gizi, higiene sanitasi, penyelenggaraan makanan 

banyak pada klien dan upaya wirausaha, dan humaniora, untuk dapat melaksanakan pelayanan gizi institusi sesuai proses asuhan gizi 

terstandar (PAGT)/NCP. 

KU2 Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur 

KU5 Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, berdasarkan hasil analisis 
informasi dan data 

KU9 Mampu mendokumentasikan, menyimpan, mengamankan, dan menemukan kembali data untuk menjamin kesahihan 

dan mencegah plagiasi. 

KK1 Mampu memberikan pelayanan, konseling, edukasi gizi, dan dietetik 

KK11 Mampu mengembangkan rencana bisnis untuk program, produk atau layanan, termasuk pengembangan anggaran, 

kebutuhan staf, persyaratan fasilitas, perlengkapan dan persediaan 

CPMK  Mahasiswa mampu menyusun rencana bisnis pangan dan gizi  

Diskripsi 

Singkat MK 

Mata kuliah ini membahas tentang langkah-langkah yang perlu disiapkan dalam mendirikan usaha bisnis pangan dan gizi mulai dari aspek produksi, 
pemasaran, sumber daya manusia, keuangan serta manajemen resiko bisnis 
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Bahan Kajian 

(Materi 

pembelajaran) 

1. Pengantar Kewirausahaan 

2. Pengembangan usaha berbasis pangan dan gizi 

3. Proses pendirian usaha 

4. Strategi dan perencanaan usaha 

5. Perencanaan kanvas model bisnis 

6. Perencanaan produksi 

7. Perencanaan pemasaran dan penjualan 

8. Perencanaan sumber daya manusia 

9. Perencanaan keuangan 

10. Pengelolaan risiko bisnis pangan dan gizi 

11. Penyusunan proposal kelayakan usaha 

12. Komunikasi dan negosiasi bisnis 

Pustaka Utama:  

1. R. Dikky Indrawan, Achmad Fadillah.2020. Kewirausahaan Produk Pangan. Universitas Terbuka: Tangerang Selatan 
2. Suryana, Y. and Bayu, K., 2012. Kewirausahaan: Pendekatan Karakteristik Wirausahawan Sukses Ed. 2. Kencana. 
3. Hardinsyah, M. and Supariasa, I.D.N., 2016. Ilmu gizi teori dan aplikasi. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC, 131. 

Pendukung:  

 

Dosen Pengampu  Laeli Nur Hasanah, S. Gz, M. Si 
Matakuliah 
syarat 

- Dasar Kewirausahaan Gizi  
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Mg 

Ke- 

Sub-CPMK (sbg 

kemampuan akhir yg 

diharapkan) 

Indikator Penilaian Kriteria & 

Bentuk 

Penilaian 

Bentuk 

Pembelajaran, 

Metode 

Pembelajaran, 

Penugasan, 

[Media & Sumber 

Belajar] [ Estimasi 
Waktu] 

Materi Pembelajaran 

[Pustaka] 

Bobot 

Penilaian 

(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

1 Mahasiswa memahami 

konsep dasar, tujuan, 

dan ruang lingkup 

nutripreneur 

1. Ketepatan 

menjelaskan 

konsep dasar, 

tujuan, dan ruang 

lingkup 

nutripreneur 

Kriteria: 

• Rubrik skala  

 

Bentuk non-test: 
• Rangkuman 

dalam bentuk 
mind mapping 

• Kuliah:  

Diskusi,  

[(TM: 1x(2x50”)] 

• Tugas 1:  

Menyusun ringkasan dalam 

bentuk mind mapping 

tentang nutripreneur 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

Pendahuluan 5 

2. Mahasiswa 

memahami definisi 

dan konsep 

kewirausahaan 

pangan dan 

gizi,potensi diri,  

memahami karakter 

wirausaha, 

Pengembangan usaha 

berbasis permintaan 

konsumen dan 

pengembangan usaha 

berbasis kebutuhan 

industri pagan dan 

gizi, dan 

pengembangan usaha 

1. Ketepatan menjelaskan 

definisi dan konsep 

kewirausahaan 

2. Ketepatan 

menganalisis potensi 

diri  

3. Ketepatan menjelaskan 

karakter wirausaha  

4. Ketepatan menjelaskan 

pengembangan usaha 

berbasis permintaan 

konsumen  

5. Ketepatan 

mengembangan usaha 

berbasis kebutuhan 

industri pagan dan gizi  

6. Ketepatan menjelaskan 

pengembangan usaha 

 Kriteria: 

• Rubrik skala  

Bentuk non-test: 

• Lembar kerja 
evaluasi diri  

• Kuliah: 

Diskusi, Quiz 

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 2:  

Analisis potensi diri 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

 

Pengantar 
Kewirausahan 

7,5 
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Mg 

Ke- 

Sub-CPMK (sbg 

kemampuan akhir yg 

diharapkan) 

Indikator Penilaian Kriteria & 

Bentuk 

Penilaian 

Bentuk 

Pembelajaran, 

Metode 

Pembelajaran, 

Penugasan, 

[Media & Sumber 

Belajar] [ Estimasi 
Waktu] 

Materi Pembelajaran 

[Pustaka] 

Bobot 

Penilaian 

(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

berbasis penemuan 

dan inovasi pangan 

berbasis penemuan dan 

inovasi pangan  

 

3 Mahasiswa dapat 

mengembangkan usaha 

berbasis pangan dan gizi 

1. Ketepatan menyusun 

rancangan 

pengembangan usaha 

berbasis permintaan 

konsumen  

2. Ketepatan menyusun 

rancangan 

pengembangan usaha 

berbasis kebutuhan 

industri pagan dan 

gizi  

3. Ketepatan menyusun 

rancangan 

pengembangan usaha 

berbasis penemuan 

dan inovasi pangan 

 Kriteria: 

• Rubrik 

skala  

 

Bentuk non-test: 

• Lembar 

kerja 

review 

bisnis 

berbasis 

pangan dan 

gizi 

• Kuliah: 

Diskusi, Quiz 

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 3:  

Review pengembangan 

usaha berbasis pangan 

dagizi 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

 

Pengembangn 

usaha berbasis 
pangan dan 

gizi 

7,5 

4 Mahasiswa dapat menyusun 

proses pendirian usaha 

1. Ketepatan menyusun 

tahapan memulai 

usaha bisnis pangan  

2. Ketepatan 

menjelaskan kriteria 

pertimbangan 

pendirian usaha  

3. Ketepatan 

menyebutkan bentuk 

dan jenis badan usaha 

 Kriteria: 

• Rubrik skala  

 Bentuk non-test: 

• Laporan 

usulan 

bisnis 

pangan dan 

gizi 

• Kuliah: 

Diskusi, Quiz 

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 4: penyusunan 

rencana bisnis pangan dan 

gizi 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

 

Proses 

pendirian 
usaha 

7,5 
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Mg 

Ke- 

Sub-CPMK (sbg 

kemampuan akhir yg 

diharapkan) 

Indikator Penilaian Kriteria & 

Bentuk 

Penilaian 

Bentuk 

Pembelajaran, 

Metode 

Pembelajaran, 

Penugasan, 

[Media & Sumber 

Belajar] [ Estimasi 
Waktu] 

Materi Pembelajaran 

[Pustaka] 

Bobot 

Penilaian 

(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

5 Mahasiswa dapat 

menyusun strategi dan 

perencanaan usaha 

pangan dan gizi 

1. Ketepatan 
menjelaskan dasar-
dasar manajemen 
strategi dan tipe 
perencanaan usaha  

2. Ketepatan 
mengidentifikasi 
lingkungan 
eksternal dan 
internal usaha 
dalam bisnis pangan 
dan gizi  

3. Ketepatan 
menyusun 
rancangan strategi 
pada bisnis pangan 
dan gizi 

Kriteria: 

• Rubrik skala  

 Bentuk non-test: 

• Laporan 

usalan bisnis 

pangan dan 

gizi 

• Kuliah:  

Diskusi,  

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 4: penyusunan 

rencana bisnis pangan dan 

gizi 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  
 

Strategi dan perencanaan 
usaha 

7,5 

6 Mahasiswa dapat 

menyusun perencanaan 
kanvas model bisnis 

pangan dan gizi 

 

1. Ketepatan 

menjelaskan konsep 
kanvas bisnis model  

2. Ketepatan 
menyebutkan elemen 

kanvas bisnis model  
3. Ketepatan 

menjelaskan 
penerapan kanvas 

bisnis model dalam 
bisnis pangan dan gizi 

Kriteria: 

• Rubrik skala  

 Bentuk non-test: 

• Laporan 

usalan bisnis 

pangan dan 

gizi 

• Kuliah: 

Diskusi, Quiz 

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 4: penyusunan 

rencana bisnis pangan dan 

gizi 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

 

Perencanaan kanvas model 

bisnis 
 

 

7,5 
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Mg 

Ke- 

Sub-CPMK (sbg 

kemampuan akhir yg 

diharapkan) 

Indikator Penilaian Kriteria & 

Bentuk 

Penilaian 

Bentuk 

Pembelajaran, 

Metode 

Pembelajaran, 

Penugasan, 

[Media & Sumber 

Belajar] [ Estimasi 
Waktu] 

Materi Pembelajaran 

[Pustaka] 

Bobot 

Penilaian 

(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

7 Mahasiswa dapat menyusun 

perencanaan produksipada 

bisnis pangan dan gizi 

1. Ketepatan 

menjelaskan 

perencanaan alat dan 

bahan produksi 

pangan 

2. Ketepatan 

menjelaskan 

perencanaan proses 

produksi bisnis 

pangan dan gizi 

Kriteria: 

• Rubrik skala  

 Bentuk non-test: 
• Laporan 

usalan bisnis 
pangan dan 

gizi 

• Kuliah: 

Diskusi, 

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 4: penyusunan 

rencana bisnis pangan dan 

gizi 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

 

Perencanaan produksi 

 
7,5 

8 TS / Evaluasi Tengah Semester: Melakukan validasi hasil penilaian, evaluasi dan perbaikan proses pembelajaran berikutnya 

9 

 

Mahasiswa dapat 

menyusun perencanaan 

pemasaran dan penjualan 

pada bisnis pangan dan 

gizi 

1. Ketepatan 

menjelaskan fungsi 

pemasaran dalam 

bisnis pangan  

2. Ketepatan 

menjelaskan 

penerapan bauran 

pemasaran dalam 

bisnis pangan  

Kriteria: 

• Rubrik skala  

 Bentuk non-test: 
Laporan usalan 
bisnis pangan 

dan gizi 

• Kuliah: 

Diskusi, 

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 4: penyusunan 

rencana bisnis pangan dan 

gizi 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

 

Perencanaan pemasaran 
dan penjualan 

 
 

7,5 
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Mg 

Ke- 

Sub-CPMK (sbg 

kemampuan akhir yg 

diharapkan) 

Indikator Penilaian Kriteria & 

Bentuk 

Penilaian 

Bentuk 

Pembelajaran, 

Metode 

Pembelajaran, 

Penugasan, 

[Media & Sumber 

Belajar] [ Estimasi 
Waktu] 

Materi Pembelajaran 

[Pustaka] 

Bobot 

Penilaian 

(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

10 Mahasiswa dapat 

menyusun perencanaan 

sumber daya manusia pada 

bisnis pangan dan gizi 

1. Ketepatan 

menjelaskan peran 

dan fungsi 

manajemen SDM di 

bisnis pangan dan gizi  

2. Ketepatan 

menjelaskan strategi 

dan perencanaan 

SDM  

3. Ketepatan 

menjelaskan 

pengelolaan SDM 

dalam bisnis pangan 

dan gizi 

Kriteria: 

• Rubrik skala  

 Bentuk non-test: 

Laporan usalan 

bisnis pangan dan 

gizi 

• Kuliah: 

Diskusi, 

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 4: penyusunan 

rencana bisnis pangan dan 

gizi 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

 

Perencanaan sumber daya 

manusia 
 

7,5 

11 Mahasiswa dapat 

menyusun perencanaan 

keuangan pada bisnis 

pangan dan gizi 

1. Ketepatan 

menjelaskan fungsi 

manajemen keuangan  

2. Ketepatan menyusun 

perencanaan anggaran 

dalam bisnis pangan 

dan gizi  

3. Ketepatan 

menjelaskan 

pembiayaan dalam 

bisnis pangan dan gizi 

Kriteria: 

• Rubrik skala  

 Bentuk non-test: 

Laporan usalan 

bisnis pangan dan 

gizi 

• Kuliah: 

Diskusi, 

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 4: penyusunan 

rencana bisnis pangan dan 

gizi 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

 

Perencanaan keuangan 

 
7,5 
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Mg 

Ke- 

Sub-CPMK (sbg 

kemampuan akhir yg 

diharapkan) 

Indikator Penilaian Kriteria & 

Bentuk 

Penilaian 

Bentuk 

Pembelajaran, 

Metode 

Pembelajaran, 

Penugasan, 

[Media & Sumber 

Belajar] [ Estimasi 
Waktu] 

Materi Pembelajaran 

[Pustaka] 

Bobot 

Penilaian 

(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

12 Mahasiswa dapat 

menyusun rancangan 

pengelolaan risiko bisnis 

pangan dan gizi 

1. Ketepatan 

menganalisis potensi 

risiko dalam bisnis 

pangan  

2. Ketepatan 

menyebutkan bentuk-

bentuk mitigasi bisnis 

pangan  

3. Ketepatan 

menjelaskan 

standarisasi sistem 

jaminan keamanan 

pangan 

Kriteria: 

• Rubrik skala  

 Bentuk non-test: 

Laporan usalan 

bisnis pangan 

dan gizi 

• Kuliah: 

Diskusi, 

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 4: penyusunan 

rencana bisnis pangan dan 

gizi 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

 

Pengelolaan risiko bisnis 

pangan dan gizi 
 

 

7,5 

13 & 14  Mahasiswa dapat 

menyusun proposal 

kelayakan usaha berbasis 

pangan dan jenis 

1. Ketepatakan 

menjelaskan fungsi 

proposal kelayakan 

usaha  

2. Ketepatan 

menyebutkan 

komponen dalam 

proposal kelayakan 

usaha 

Kriteria: 

• Rubrik skala  

 Bentuk non-test: 

• Laporan 

usalan 

bisnis 

pangan 

dan gizi 

• Kuliah: 

Diskusi,  

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 4: penyusunan 

rencana bisnis pangan dan 

gizi 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

 

Penyusunan proposal 

kelayakan usaha 
 

10 



11 
 

Mg 

Ke- 

Sub-CPMK (sbg 

kemampuan akhir yg 

diharapkan) 

Indikator Penilaian Kriteria & 

Bentuk 

Penilaian 

Bentuk 

Pembelajaran, 

Metode 

Pembelajaran, 

Penugasan, 

[Media & Sumber 

Belajar] [ Estimasi 
Waktu] 

Materi Pembelajaran 

[Pustaka] 

Bobot 

Penilaian 

(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

15 Mahasiswa dapat 

mengaplikasikan 

komunikasi dan negosiasi 

bisnis 

1. Ketepatan menjelaskan 

bentuk dan fungsi 

komunikasi bisnis  

2. Ketepatan menjelaskan 

proses komunikasi 

bisnis 

3. Ketepatan menjelaskan 

upaya negosiasi dalam 

bisnis pangan 

Kriteria: 

• Rubrik skala  

Bentuk non-test: 

• Performa 

presentasi 

• Kuliah: 

Diskusi, Presentasi 

[(TM: 1x(2x50”)] 

 

• Tugas 5: Presentasi 

rencana bisnis pangan dan 

gizi 

 

[BT+BM:(1+1)x(2x60”)]  

 

Komunikasi dan negosiasi 

bisnis 
10 

   16 UAS/ Evaluasi Akhir Semester: melakukan validasi penilaian akhir dan menentukan kelulusan       
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TAI{UN AKADEMIK 202212023

Program Studi
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