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ULAR TANGGA PHBS 

Deskripsi 

Ular Tangga PHBS merupakan permainan interaktif yang dikembangkan dari permainan ular 

tangga yang ditujukan untuk anak usia 5-6 tahun. Permainan ular tangga adalah permainan 

yang sederhana dan hampir setiap anak pernah memainkannya, sehingga anak mudah 

mengenali dan belajar menggunakannya. PHBS adalah singkatan dari Pola Hidup Bersih dan 

Sehat. Permainan ular tangga PHBS dapat dimainkan oleh 2-4 anak, dan anak-anak tersebut 

yang akan menjadi bidaknya. Permainan ular tangga PHBS bertujuan untuk menstimulasi 

seluruh aspek perkembangan anak yaitu nilai agama dan moral, kognitif, fisik motorik, 

sosial-emosional, dan bahasa. Permainan ular tangga PHBS juga mampu menanamkan 

konsep sains dan matematika untuk anak usia 5-6 tahun. Penerapan konsep sains dalam 

permainan ular tangga PHBS ini adalah anak dapat mengamati dan mempraktekkan konten-

konten PHBS yang ada dalam ular tangga.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 


