
PENCEGAHAN DAN PENANGANAN KEKERASAN
DI SATUAN PENDIDIKAN  & PERGURUAN TINGGI

Workshop  

 oleh: Tanggal:
Febria Gupita 23 Mei, 2026



Digitalisasi 

NOMENKLATUR  DI SEKOLAH

TPPK (Tim Pencegahan dan
Penanganan Kekerasan)

Dasar:   Permendikbudriset No. 46
Tahun 2023 tentang Pencegahan dan
Penanganan Kekerasan di Lingkungan
Satuan Pendidikan

DAHULU: SAAT INI:
Kelompok Kerja (Pokja) Budaya
Sekolah Aman dan Nyaman
(Pencegahan dan Penanganan
Kekerasan di Perguruan Tinggi)

Dasar: Peraturan Menteri Pendidikan
Dasar dan Menengah Nomor 6 Tahun
2026 tentang Budaya Sekolah Aman
dan Nyaman

https://peraturan.bpk.go.id/Details/285721/permendikbudriset-no-46-tahun-2023
https://peraturan.bpk.go.id/Details/285721/permendikbudriset-no-46-tahun-2023


Digitalisasi 

NOMENKLATUR  DI PERGURUAN TINGGI

PPKPS 
(Pencegahan dan Penanganan
Kekerasan Seksual)

Dasar:  Permendikbudriset No. 30
Tahun 2021 tentang Pencegahan dan
Penanganan Kekerasan Seksual di
Lingkungan Perguruan Tinggi

DAHULU: SAAT INI:

PPKPT
(Pencegahan dan Penanganan
Kekerasan di Perguruan Tinggi)

Dasar: Permendikbudriset No. 55
Tahun 2024 tentang Pencegahan dan
Penanganan Kekerasan di
Lingkungan Perguruan Tinggi

diperluas

https://peraturan.bpk.go.id/Details/188450/permendikbudriset-no-30-tahun-2021
https://peraturan.bpk.go.id/Details/188450/permendikbudriset-no-30-tahun-2021


PERMENDIKBUDRISET NO. 55 TAHUN 2024 TENTANG PENCEGAHAN
DAN PENANGANAN KEKERASAN DI LINGKUNGAN PERGURUAN TINGGI

SATGAS PPKPT 



Digitalisasi                 KEKERASAN PSIKIS 

merupakan setiap perbuatan nonfisik
yang dilakukan bertujuan untuk
merendahkan, menghina, menakuti,
dan/atau membuat perasaan tidak
nyaman.

Contoh: pengucilan; penolakan;
pengabaian;  penghinaan; penyebaran
rumor; panggilan yang mengejek;
intimidasi; teror; perbuatan
mempermalukan di depan umum;
pemerasan; dan/atau perbuatan lain
yang dinyatakan sebagai Kekerasan
psikis sesuai dengan ketentuan
peraturan perundang-undangan.

PERUNDUNGAN

merupakan pola perilaku
berupa Kekerasan fisik
dan/atau Kekerasan psikis yang
dilakukan secara berulang dan
adanya ketimpangan relasi
kuasa.

BULLY

BENTUK-BENTUK KEKERASAN 

KEKERASAN FISIK 

merupakan setiap perbuatan dengan
kontak fisik yang dilakukan dengan
atau tanpa menggunakan alat bantu.

Contoh :  tawuran; penganiayaan;
perkelahian; eksploitasi ekonomi
melalui kerja paksa untuk memberikan
keuntungan ekonomi bagi Pelaku;
pembunuhan; dan/atau perbuatan lain
yang dinyatakan sebagai Kekerasan
fisik sesuai dengan ketentuan
peraturan perundang-undangan.



Digitalisasi 

BENTUK-BENTUK KEKERASAN 

KEKERASAN SEKSUAL
Pasal 12 ayat 1 Permendikbudriset
55/2024

merupakan setiap perbuatan
merendahkan, menghina, melecehkan,
dan/atau menyerang tubuh, dan/atau
fungsi reproduksi seseorang, karena
ketimpangan relasi kuasa dan/atau
gender, yang berakibat atau dapat
berakibat pada penderitaan psikis
dan/atau fisik termasuk yang
mengganggu fungsi reproduksi
seseorang dan hilang kesempatan
melaksanakan pendidikan dan/atau
pekerjaan dengan aman dan optimal.



BENTUK-BENTUK KEKERASAN 
LANJUTAN KEKERASAN SEKSUAL



Digitalisasi 

BENTUK-BENTUK KEKERASAN 

DISKRIMINASI DAN INTOLERANSI

merupakan setiap perbuatan
Kekerasan dalam bentuk pembedaan,
pengecualian, pembatasan, atau
pemilihan berdasarkan suku/etnis,
agama, kepercayaan, ras, warna kulit,
usia, status sosial ekonomi,
kebangsaan, afiliasi, ideologi, jenis
kelamin, dan/atau kemampuan
intelektual, mental, sensorik, serta fisik.



BENTUK-BENTUK KEKERASAN 
                KEBIJAKAN YANG MENGANDUNG KEKERASAN



Digitalisasi 

APA YANG DILAKUKAN JIKA MELIHAT
KORBAN KEKERASAN

Segera ambil tindakan : Menghentikan
kekerasan langsung atau meminta
bantuan orang lain sekitar untuk
membantu menghentikan kekerasan. 

Lapor Satgas PPKPT

Ketika melihat adanya kekerasan
seksual dalam jangkauan Anda,
REKAM ATAU AMBIL GAMBAR
secara diam-diam. 

Membantu Korban merasa lebih
tenang dan aman , memberikan
dukungan , tidak membuat asumsi
ataupun menyalahkan. 

Tunjukkan rasa empati dan ajak
korban mencari bantuan profesional
konselor ,  konseling kampus.

Sumber: Buku Saku Anti Kekerasan (Dinas Pemberdayaan Perempuan&Anak DIY) 



Digitalisasi 

APA YANG HARUS DILAKUKAN JIKA
MENGALAMI KEKERASAN ? 

Segera menjauh dan pergi ke tempat
yang lebih aman 
Hubungi bantuan : Keluarga, teman atau
pihak berwenang internal / eksternal 

Laporkan kekerasan pada pihak
berwenang baik internal/eksternal 

 cari bantuan hukum (jika perlu )

Temui tenaga medis (jika perlu) 

Jangan mandi atau cuci pakaian
yang digunakan karena dapat
menghilangkan barang bukti serta
tidak menyentuh atau mengubah
apapun ditempat kejadian. 

Hilangkan rasa bersalah atau malu
karena kekerasan bukan kesalahan
korban.

Sumber: Buku Saku Anti Kekerasan (Dinas Pemberdayaan Perempuan&Anak DIY) 



PERMENDIKBUDRISET NO. 55 TAHUN 2024 TENTANG PENCEGAHAN
DAN PENANGANAN KEKERASAN DI LINGKUNGAN PERGURUAN TINGGI

SATGAS PPKPT 



PERMENDIKBUDRISET NO. 55 TAHUN 2024 TENTANG PENCEGAHAN
DAN PENANGANAN KEKERASAN DI LINGKUNGAN PERGURUAN TINGGI

SATGAS PPKPT 



PENGUATAN MELALUI SURAT EDARAN NO 1 /2026 TENTANG
PENGUATAN PENCEGAHAN DAN PENANGANAN KEKERASAN DI
LINGKUNGAN PERGURUAN TINGGI

SATGAS PPKPT 



https://satgasppkt.upy.ac.id

https://satgasppkpt.upy.ac.id

@satgasppkptupy

+62 851-1326-9839



Email :
febria.gupita@upy.ac.id

TERIMA KASIH
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