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KONTRAK KULIAH 

 

 

Nama Dosen  : Ryan Rohmansyah, S.Gz., M.Gz   

Mata kuliah  : Manajemen Sistem Penyelenggaraan Makanan (3 SKS) 

Program Studi  : Gizi  

Kelas/Angkatan : A1/2023 

Semester  : I / Gasal  

Tahun Akademik       : 2025 / 2026 

 

Capaian Pembelajaran/ Learning outcome: 

1. Mampu mengkaji konsep teoritis dan keterampilan dalam pengetahuan ilmu 

bahan pangan, analisis zat gizi pangan, mikrobiologi dan mutu keamanan pangan, 

kulinari dan teknologi pengolahan pangan terkait prinsip gizi dan kesehatan dalam 

pelayanan gizi secara kritis dan mandiri, bertanggungjawab dan menjunjung tinggi 

nilai kemanusiaan.  

2. Mampu mengkaji, mengembangkan, mengelola, dan mengevaluasi manajemen 

penyelenggaraan makanan, mencakup pengadaan, distribusi, dan pelayanan, 

dengan menerapkan standar keselamatan, keamanan, dan sanitasi dengan bersikap 

kritis, bertanggung jawab, mandiri atau bekerja sama dengan rekanan, menjunjung 

nilai kemanusiaan, serta menginternalisasi semangat kewirausahaan untuk 

perbaikan mutu pelayanan gizi.      

   

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah : 

1. Mampu merancang menu dan melakukan perencanaan anggaran (unit cost, food 

cost), serta mengelola perbekalan, penerimaan, penyimpanan, dan persiapan 

bahan makanan  

2. Mampu menjelaskan prinsip dasar manajemen sistem penyelenggaraan makanan, 

termasuk perumusan tujuan organisasi, analisis kebutuhan konsumen, standar 

sarana dan prasarana, serta kebutuhan tenaga kerja.  

3. Mampu mengelola proses produksi, distribusi, pelayanan makanan, serta sistem 

pencucian alat dan pembuangan sampah sesuai standar institusi  

4. Mampu menginterpretasikan, melakukan pengawasan, dan evaluasi sistem 

penyelenggaraan makanan yang ada di institusi secara menyeluruh.   



Softskills 

Setelah mengikuti pembelajaran dengan tuntas, mahasiswa diharapkan memiliki 

pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau 

implementasi ilmu Pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan 

Nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya. 

 

Bahan Kajian 

 

Identifikasi kebutuhan gizi, Manajemen sarana fisik dapur, Manajemen peralatan, 

Perencanaan menu, Penilaian menu, Pengadaan bahan makanan, Pembelian dan 

penerimaan makanan Penyimpanan bahan makanan , Distribusi Makanan, Standar 

komponen pengolahan, harga rata-rata makanan                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

      

Ketentuan 

1. Kehadiran perkuliahan tatap muka minimal 75% 

2. Toleransi keterlambatan perkuliahan tatap muka 15 menit 

• Mahasiswa terlambat 15 menit diperbolehkan ikut kuliah (kecuali ada alasan 

yang diterima dosen 

• Dosen terlambat lebih dari 15 menit maka kuliah ditiadakan (kecuali ada 

pemberitahuan kepada mahasiswa dan diganti hari lain) 

3. Dalam perkuliahan dan konsultasi dengan dosen dilakukan dengan sopan dan 

menghargai. 

4. Setiap bahan kajian diberikan tugas sebagai evaluasi pembelajaran 

5. UTS diberikan dalam bentuk penugasn yang sifatnya presentasi atau tertulis. 

6. Mahasiwa wajib mengikuti UAS.  

Penilaian Hasil Belajar 
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Kaprodi S-1 Gizi Dosen Pengapu Koordinator Makul 

   

 

 

(Adhila Fayasari , 

S.Gz,M.P.H., Dietisien )     

(Ryan Rohmansyah, 

S.Gz. M.Gz) 

(Rina Sakhira) 

 

No Uraian Bobot (%) 

 1 Uas ( Ujian Akhir Semester ) 35 

2 Presentasi ( Keatifan interaksi, menjawab audiens ) 33 

3 Paper (Dokument Hard File ) 22 

4 Kehadiran Kuliah 10 

Total 100 

 







(Adhila Fayasari S.Gz., M.P.H., Dietisien)
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NO NIM MAHASISWA NILAI

1 23166100001 AMELIA PUTRI B+

2 23166100002 ANTUNG ZAHWA NUR'ALIAH B+

3 23166100003 ATTYA NURMAULIDINA GUSMAWANINGTYAS B+

4 23166100005 INA VINAZAH B+

5 23166100006 TRI UTAMI A-

6 23166100010 NUR AINI TRI RAHAYU B+

7 23166100011 SELAMITA DINDA CAHYANI B+

8 23166100013 ELSA ZAHRANI ASTUTI A-

9 23166100014 SEPTIAJATI YUDHOWANTI A-

10 23166100016 ANGEL PRISCILLA A-

11 23166100017 YULIANA ANGGRAENI B+

12 23166100018 AULIA ASSYIFA A-

13 23166100019 FLORENTINA BUNGA B+

14 23166100020 APRILIA PUSPITASARI A-

15 23166100021 FADHILAH NUR AZIZAH B+

16 23166100022 HUNALIKA YASFA AULIA A-

17 23166100023 CLARA SETIANINGSIH B+

18 23166100025 SILVI SUCI ADISTY A-

19 23166100026 NIKE YUNITA FADILA A-

20 23166100028 AULIA RADINDA JAMASTIAN B+

21 23166100029 JELITA MULANDA PUSPITA SARI B+

22 23166100030 DELIA SALSABILA A-

23 23166100031 NIA YULIA RAHMA A-

24 23166100032 ZANETA HARJITO A

25 23166100033 CUT ALIEFFA RISKY UMAIRA B+

26 23166100034 ADILA FARAH AZIZAH B+

27 23166100035 ARLISTA EGA SALSABILA B+

28 23166100036 ROFILAH ADITA B+

29 23166100037 GITA SENA ALIYA A

30 23166100038 ZAHRA NABILATUN NISSA A-

31 23166100040 HENDRIKA DARIASNI SOGE A-

32 23166100041 RISKA SEPTA SARI A-

33 23166100042 RINA SAKHIRA A-
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