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0510039301 Metabolisme Gizi Mikro TKM61121 2 /A1 Program Sarjana Gizi
Manajemen Sistem Penyelenggaraan Makanan T61130 3 V/A1 Program Sarjana Gizi
Praktek Kerja Gizi Institusi T61154 3 Vil /A1 Program Sarjana Gizi
Gizi Olahraga Lanjut T61156 2 Vil/ A1 Program Sarjana Gizi
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PROGRAM STUDI S-1 GIZI
FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PGRI YOGYAKARTA

KONTRAK KULIAH
Nama Dosen : Ryan Rohmansyah, S.Gz., M.Gz
Mata kuliah : Manajemen Sistem Penyelenggaraan Makanan (3 SKS)
Program Studi : Gizi
Kelas/Angkatan : A1/2023
Semester : 1/ Gasal

Tahun Akademik :2025/2026

Capaian Pembelajaran/ Learning outcome:

1.

Mampu mengkaji konsep teoritis dan keterampilan dalam pengetahuan ilmu
bahan pangan, analisis zat gizi pangan, mikrobiologi dan mutu keamanan pangan,
kulinari dan teknologi pengolahan pangan terkait prinsip gizi dan kesehatan dalam
pelayanan gizi secara kritis dan mandiri, bertanggungjawab dan menjunjung tinggi
nilai kemanusiaan.

Mampu mengkaji, mengembangkan, mengelola, dan mengevaluasi manajemen
penyelenggaraan makanan, mencakup pengadaan, distribusi, dan pelayanan,
dengan menerapkan standar keselamatan, keamanan, dan sanitasi dengan bersikap
kritis, bertanggung jawab, mandiri atau bekerja sama dengan rekanan, menjunjung
nilai kemanusiaan, serta menginternalisasi semangat kewirausahaan untuk
perbaikan mutu pelayanan gizi.

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah :

1.

Mampu merancang menu dan melakukan perencanaan anggaran (unit cost, food
cost), serta mengelola perbekalan, penerimaan, penyimpanan, dan persiapan
bahan makanan

Mampu menjelaskan prinsip dasar manajemen sistem penyelenggaraan makanan,
termasuk perumusan tujuan organisasi, analisis kebutuhan konsumen, standar
sarana dan prasarana, serta kebutuhan tenaga kerja.

Mampu mengelola proses produksi, distribusi, pelayanan makanan, serta sistem
pencucian alat dan pembuangan sampah sesuai standar institusi

Mampu menginterpretasikan, melakukan pengawasan, dan evaluasi sistem
penyelenggaraan makanan yang ada di institusi secara menyeluruh.



Softskills

Setelah mengikuti pembelajaran dengan tuntas, mahasiswa diharapkan memiliki
pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau
implementasi ilmu Pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan
Nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya.

Bahan Kajian

Identifikasi kebutuhan gizi, Manajemen sarana fisik dapur, Manajemen peralatan,
Perencanaan menu, Penilaian menu, Pengadaan bahan makanan, Pembelian dan
penerimaan makanan Penyimpanan bahan makanan , Distribusi Makanan, Standar
komponen pengolahan, harga rata-rata makanan

Ketentuan
1. Kehadiran perkuliahan tatap muka minimal 75%
2. Toleransi keterlambatan perkuliahan tatap muka 15 menit
* Mahasiswa terlambat 15 menit diperbolehkan ikut kuliah (kecuali ada alasan
yang diterima dosen
* Dosen terlambat lebih dari 15 menit maka kuliah ditiadakan (kecuali ada
pemberitahuan kepada mahasiswa dan diganti hari lain)
3. Dalam perkuliahan dan konsultasi dengan dosen dilakukan dengan sopan dan
menghargai.
4. Setiap bahan kajian diberikan tugas sebagai evaluasi pembelajaran
5. UTS diberikan dalam bentuk penugasn yang sifatnya presentasi atau tertulis.
6. Mahasiwa wajib mengikuti UAS.

Penilaian Hasil Belajar

No | Uraian Bobot (%)

1 | Uas ( Ujian Akhir Semester ) 35

2 | Presentasi ( Keatifan interaksi, menjawab audiens ) 33

3 | Paper (Dokument Hard File ) 22

4 | Kehadiran Kuliah 10
Total 100

Yogyakarta, 10 September 2025

Kaprodi S-1 Gizi Dosen Pengapu Koordinator Makul

g +

(Adhila Fayasari , (Ryan Rohmansyah, (Rina Sakhira)
S.Gz,M.P.H., Dietisien ) S.Gz. M.Gz)
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DAFTAR HADIR KULIAH

Program Studi : GIZ| Kode Matakuliah : TE1130 ESemester

Tahun Akademik : 2025/2026 Matakuliah : MANAJEMEN SISTEM PENYELENGGARAAN MAKANAN Harl HE

Semester : GASAL Bobot : 3 BKS Pukul : 00:00 s.d. 00:00
Dosen : RYAN ROHMANSYAH [0510039301] Kelas :23.A1 Ruang ¥

No [NP Mahasiswal Nama Mahasiswa ETE 1 2 3 4 5 6 4 B 8 10 1 T 13 14 15 Jumlah %
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11| 23186100017 | YULIAMA ANGGRAENI] E '\-&{%n \@ﬂ M m \ %@ i@ ‘“f w i% m M % ﬁr ls "OO
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Lembar 1 : Untuk Dosen
Lembar 2 Untuk Arsip Program Studi
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DAFTAR HADIR KULIAH

Program Studi 1 GIZI Kode Matakuliah : Te1130 Semester

Tahun Akademik 1 2025/2026 Matakuliah : MANAJEMEN SISTEM PENYELENGGARAAN MAKANAN Hari i=

Semester : GASAL Baohot i B Pukul : 00:00 s.d, 00:00
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Lembar 2 : Untuk Arsip Program Studi
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PRESENSI DOSEN MENGAJAR
TA. 2025/2026 Sem. GASAL

Program Studi 1 GIZI Kelas r23.4A1
Matakuliah : MANAJEMEN SISTEM PENYELENGGARAAN MAKANAN [T61130] Hari -
Bobot : 3 SKS Pukul : 00:00 s.d. 00:00
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(Adhila Fayasari S.Gz., M.P.H., Dietisien)



SISTEM INFORMASI AKADEMIK

1of1

SISTEM INFORMASI AKADEMIK :: Universitas PGRI Yogyakarta

Universitas PGRI Yogyakarta
SISTEM INFORMASI AKADEMIK

Mahasiswa  Kurikulum KRS PMB Data Akademis Jadwal

Home

USER DETAIL

Senin, 9-Februari-2026 17:54:26

Selamat Datang GlIZI [giziteam], Q Sub Bagian Akademik  Log Out

NILAI AKHIR
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NIM MAHASISWA
23166100001 AMELIA PUTRI
23166100002 ANTUNG ZAHWA NUR'ALIAH
23166100003 ATTYA NURMAULIDINA GUSMAWANINGTYAS
23166100005 INA VINAZAH
23166100006 TRI UTAMI
23166100010 NUR AINI TRI RAHAYU
23166100011 SELAMITA DINDA CAHYANI
23166100013 ELSA ZAHRANI ASTUTI
9 23166100014 SEPTIAJATI YUDHOWANTI
10 23166100016 ANGEL PRISCILLA
11 23166100017 YULIANA ANGGRAENI
12 23166100018 AULIA ASSYIFA
13 23166100019 FLORENTINA BUNGA
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18 23166100025 SILVI SUCI ADISTY
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(Adhila Fayasari S.Gz., M.P.H., Dietisien)
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