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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 
1. Identitas Matakuliah 

Nama Program Studi : Ilmu Keolahragaan 
Nama Matakuliah  : Dasar-dasar Olahraga Pariwisata 
Kode Matakuliah  : T16325 
Kelompok Matakuliah : Prodi Ilmu Keolahragaan 
Bobot  sks    : 2 
Jenjang   : Strata 1 
Semester   : 3 
Teori/Praktek   : Teori   
Status (wajib/ pilihan) : Wajib 
Nama dan kode dosen : Denaz Karuma Hijriansyah, S.Pd., M.Or & Hadiono, M.Or  



 
1. Deskripsi Matakuliah 

Mata kuliah Dasar-dasar Olahraga Pariwisata merupakan mata kuliah wajib lulus dengan bobot 2 SKS. Mata kuliah ini 
membahas tentang Dasar-dasar Olahraga Pariwisata yang meliputi pengertian olahraga pariwisata, konsep dasar olahraga 
pariwisata, hubungan pariwisata dengan olahraga, jenis wisata olahraga, dan pengetahuan tentang event olahraga (sport event) 
mulai dari pemilihan tema, merancang, menyusun proposal, kerjasama sponsor, penyelenggaraan, evaluasi serta pembuatan 
laporan hasil kegiatan. 
 

2. Capaian Pembelajaran Program Studi  
- Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius 
- Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan etika 
- Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan peradaban 

berdasarkan Pancasila 
- Berperan sebagai warga negara yang bangga dan cinta tanah air, memiliki nasionalisme serta rasa tanggung jawab pada 

negara dan bangsa 
- Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal orang lain 
- Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan dibidang keahliannya secara mandiri 
- Menginternalisasi sikap apresiatif dan peduli dalam pelestarian lingkungan hidup, nilai-nilai olahraga dan sosial budaya 

yang berkembang di masyarakat 
- Menguasai secara teoritis bidang ilmu keolahragaan secara mendalam serta memformulasikan masalah bidang keolahragaan 

secara sistematis dan proseduran 
- Mampu menganalisis dan mengambil keputusan yang tepat berdasarkan informasi dan data serta memberikan solusi pada 

setiap permasalahan secara mandiri dan atau kelompok 
- Mampu menjadi penggerak dan pengelola keolahragaan diberbagai bidang pekerjaan yang didukung kemampuan 

menganalisa permasalahan keolahragaan berbasis ilmu pengetahuan dan teknologi keolahragaan terkini 
- Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu 

pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya 
- Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur 
- Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan teknologi yang memperhatikan dan 

menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka 
menghasilkan solusi, gagasan, desain atau kritik seni, menyusun deskripsi saintifik hasil kajiannya dalam bentuk skripsi atau 



laporan tugas akhir, dan mengunggahnya dalam laman perguruan tinggi 
- Menyusun deskripsi saintifik hasil kajian tersebut di atas dalam bentuk skripsi atau laporan tugas akhir, dan 

mengunggahnya dalam laman perguruan tinggi 
- Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, berdasarkan hasil 

analisis informasi dan data 
- Mampu memelihara dan mengembangkan jaringan kerja dengan pembimbing, kolega, sejawat baik di dalam maupun di luar 

lembaganya 
- Mampu menciptakan, memandu, dan mengembangkan olahraga masyarakat, olahraga berkebutuhan khusus, olahraga 

kesehatan, olahraga kepariwisataan dan olahraga rekreasi 
- Mampu mengembangkan pusat-pusat kesehatan dan kebugaran 
- Mampu menerapkan ilmu keolahragaan dalam rangka menyelesaikan permasalahan bidang keolahragaan serta memiliki 

kemampuan beradaptasi terhadap perubahan baru dalam bidang keolahragaan 
- mampu menciptakan peluang usaha  secara mandiri di bidang keolahragaan 

 
3. Capaian Pembelajaran Matakuliah  

Mahasiswa mampu menjelaskan tentang konsep dan praktis tentang: 
- Pengertian olahraga pariwisata 
- Konsep dasar olahraga pariwisata 
- Hubungan pariwisata dengan olahraga 
- Jenis wisata olahraga 
- Pengetahuan tentang event olahraga (sport event) mulai dari pemilihan tema, merancang, menyusun proposal, kerjasama 

sponsor, penyelenggaraan, evaluasi serta pembuatan laporan hasil kegiatan.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Deskripsi Rencana Pembelajaran 

Pert. 
Indikator Capaian 

Pembelajatan 
Matakuliah 

Bahan Kajian Bentuk Pembelajaran Waktu Tugas dan 
Penilaian 

Rujukan 

1 Pra Persepsi/kontrak 
kuliah 

Pengenalan dan 
Kesepakatan tentang 
kuliah Dasar-dasar 
Olahraga Pariwisata 

Pemaparan dan tanya 
jawab 

2 sks X 
170 

menit 

Teori  

2 Mampu menjelaskan 
tentang pengertian 
olahraga pariwisata 

- Menjelaskan 
Pengertian olahraga 
pariwisata 

- Pariwisata sebagai 
system 

- Konsepsi olahraga 
pariwisata 

Teori, diskusi, 
Pertanyaan terbuka dan 
lisan 

2 sks X 
170 

menit  

Teori 4,7 

3 Mampu menjelaskan 
olahraga pariwisata 
terhadap ekonomi, 
social budaya dan 
lingkungan 

-  Olahraga pariwisata 
terhadap ekonomi 

- Olahraga pariwisata 
terhadap social dan 
budaya 

- Olahraga pariwisata 
terhadap lingkungan 

Teori, diskusi, 
Pertanyaan terbuka dan 
lisan 

2 sks X 
170 

menit 

Teori 4,7 

4 Mampu menjelaskan 
industri olahraga 
pariwisata 

- Aspek-aspek 
kepariwisataan 
olahraga 

- Daya Tarik wisata 
- Fasilitas dan jasa 

pelayanan olahraga 

Teori, diskusi, 
Pertanyaan terbuka dan 
lisan 

2 sks X 
170 

menit  

Teori 3,5 



Pert. 
Indikator Capaian 

Pembelajatan 
Matakuliah 

Bahan Kajian Bentuk Pembelajaran Waktu Tugas dan 
Penilaian 

Rujukan 

pariwisata 
- Kemudahan mencapai 

desinasi wisata 
5 Mahasiswa mampu 

menjelaskan pokok-
pokok potensi 
olahraga pariwisata 

- Potensi pariwisata 
olahraga 

- Jenis-jenis olahraga 
pariwisata 

- Produk olahraga 
pariwisata 

- Sarana dan prasarana 
olahraga pariwisata 

- Bentuk pariwisata 

Teori, diskusi, 
Pertanyaan terbuka dan 
lisan 

2 sks X 
170 

menit 

Teori 3,5 

6 Mahasiswa mampu 
memahami perilaku 
dan karakteristik 
wisatawan 

- Perilaku wisatawan 
- Jenis-jenis wisatawan 
- Karakteristik 

wisatawan 

Teori, diskusi, 
Pertanyaan terbuka dan 
lisan 

2 sks X 
170 

menit 

Teori 3,5 

7 Mahasiswa mampu 
memahami 
kebijakan olahraga 
pariwisata 

- Organisasi-organisasi 
pariwisata 

- Kebijakan olahraga 
pariwisata 

Teori, diskusi, 
Pertanyaan terbuka dan 
lisan 

2 sks X 
170 

menit 

Teori 3,4,5 

8 UTS 

9 Mahasiswa mampu - Prospek oahraga Teori, diskusi, 2 sks X Teori 3,4,5 



Pert. 
Indikator Capaian 

Pembelajatan 
Matakuliah 

Bahan Kajian Bentuk Pembelajaran Waktu Tugas dan 
Penilaian 

Rujukan 

memahami prospek 
pengembangan 
olahraga pariwisata 

pariwisata 
- Tantangan olahraga 

pariwisata 

Pertanyaan terbuka dan 
lisan 

170 
menit 

10 Mahasiswa mampu 
memahami 
pembangunan 
pariwisata 
berkelanjutan 

- Program 
pengembangan 
olahraga pariwisata 

- Penilaian dan 
sertifikasi terhadap 
produk wisata 

Teori, diskusi, 
Pertanyaan terbuka dan 
lisan 

2 sks X 
170 

menit 

Teori 2,3,7 

11-13 Pemetaan potensi 
olahraga pariwisata 

- Proses pemetaan 
potensi olahraga 
pariwisata 

- Instrumen pemetaan 
potensi olahraga 
pariwisata 

- Perencanaan olahraga 
pariwisata 

Teori, diskusi, 
Pertanyaan terbuka dan 
lisan 

2 sks X 
170 

menit 

Teori 2,3,7 

14-15 Mahasiswa mampu 
menyusun proposal 
sport event, 
memahami 
pengetahuan dasar 
terkait Rundown 
acara, pengetahuan 

Proposal sport event, 
Rundown acara, 
Laporan kegiatan 
sport event, 
Penyelenggaraan sport 
event 

Teori, diskusi, 
Pertanyaan terbuka dan 
lisan 

2 sks X 
170 

menit 

Teori 2,3,7 



Pert. 
Indikator Capaian 

Pembelajatan 
Matakuliah 

Bahan Kajian Bentuk Pembelajaran Waktu Tugas dan 
Penilaian 

Rujukan 

dasar terkait laporan 
kegiatan sport event, 
menyelenggarakan 
sport event, 
mengevaluasi , dan 
menyusun laporan 
hasil 
penyelenggaraan 
sport event 

16 Ujian Akhir Semester(UAS) 

 

 
5. Daftar Rujukan 

1) Akhmad sanusi. Low impact game. Penerbit: Kanisius  
2) Indro. 2006. Cara Pinter Mengelola Keuangan, Gilang Press. Yogyakarta  
3) Indro. 2006. Cara Pinter Event Organizer. Gilang Press. Yogyakarta  
4) M. Ahmad A.J. 2002. Mengembangkan Inovasi dan Kreativitas Berpikir.Syaamil Cita Media  
5) Salah Wahab, 1988, Pemasaran Pariwisata, Pradnya Paramita. Jakarta  
6) Sumardiyanto. 2006. Buku Ajar Mata Kuliah Sports Event Organizer. FPOK  
7) Suyitno, 1999, Perencanaan Wisata, Kanisius. Yogyakarta 

 
6. Lampiran  

Lampiran 1. Bahan Ajar......... 



Lampiran 2. Instrumen Penilaian............ 
  
 
 
 

Penilaian: 
Kehadiran 10% 
Sikap 10% 
Tugas 15% 
Praktek 15% 
UAS 50% 
Total 100% 

 
a. Penilaian kehadiran: 

             Jumlah kehadiran yang diperoleh 
Nilai =  ----------------------------------------- X 10 
               Jumlah kehadiran maksimal 
 
Skor maksimal 10 
 

b. Sikap 
 No Indikator Penilaian Sikap Nilai 
1 Tanggung jawab 10 
2 Berani mengemukakan pendapat 10 
3 Berani mencoba hal baru 10 
4 Bertutur kata baik terhadap pengajar 10 
5 Tidak mudah putus asa 10 

Total 50 
                     Jumlah yang diperoleh 
Nilai =  ----------------------------------------- X 10 



                        Jumlah maksimal 
 
Skor maksimal 10 
 
 

c. Tugas  
No Indikator Penilaian Tugas Nilai 
1 Isi/Content Materi 10 
2 Tata Tulis dan Tata Letak 10 
3 Penampilan PPT 10 

Total 30 
                     
                    Jumlah yang diperoleh 
Nilai =  ----------------------------------------- X 15 
                        Jumlah maksimal 
 
Skor maksimal 15 
 
 

d. UTS 
 
 
 
                    
 
 
 
 
 
 
 

Indikator Penilaian UAS Nilai 
1 2 3 4 5 

1. Penyampaian Presentasi Makalah 
    

 

JUMLAH 
 

JUMLAH SKOR MAKSIMAL: 100 
 

 



        Jumlah yang diperoleh 
Nilai =  ----------------------------------------- X 15 
                        Jumlah maksimal 
 
Skor maksimal 15 

e. UAS 
No Aspek Yang Dinilai Nilai 
1   
2   
3   
4   

Total  
                             
 
            Jumlah yang diperoleh 

Nilai =  ----------------------------------------- X 50 
                        Jumlah maksimal 
 
Skor maksimal 50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Learning Contract Dosen dan Mahasiswa pada: 
a. Kehadiran. 
• Kehadiran harus 80%. Ketidak hadiran lebih dari 3 kali tanpa keterangan diberikan nilai E.  
• Keterlambatan lebih dari 15 menit mahasiswa diperbolehkan masuk namun dihitung ALPA. Mahasiswa diperbolehkan 

meninggalkan kelas bila pengajar tanpa keterangan terlambat lebih dari 15 menit. Make-up kelas akan dilaksanakan sesuai 
kesepakatan antar dosen-mahasiswa. 

• Tidak ada tugas tambahan untuk ketidakhadiran di kelas. (jika tanpa keterangan nilai langsung 0) 
 

b. Surat Ijin 
• Surat ijin atau surat sakit diberikan maksimal 2 hari. Ketika ijin/sakit/alpa ketika jadwal presentasi maka nilai presentasi 

nol. Tidak ada tugas tambahan. 
c. Tata Busana 
• Teori → Mahasiswa wajib berpakaian sopan dan rapi (kemeja/ Kaos Berkerah) BUKAN KAOS OBLONG, celana/rok 

rapih dengan sepatu. 
• Praktek → Mahasiswa wajib berpakaian olahraga (seragam) dan menggunakan sepatu olahraga 

d. Mahasiswa tidak boleh menggunakan handphone di kelas dan lapangan apabila melanggar akan diberikan sanksi. 
e. KETUAàakan mendapatkan tambahan nilai. Saat perkuliahan dan jika ada makeup class, ketua yang wajib berkoordinasi 

dengan mahasiswa dan dosen. 
f. Transparansi dilayani setelah 1 minggu kuliah berakhir di Dosen Pengampu. 
g. Semua indikator penilaian TIDAK ADA REMIDIAL 

 
 

Yogyakarta, 12 Agustus 2025 
Dosen Pengampu  

 
 

           Denaz Karuma Hijriansyah, S.Pd., M.Or 
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Dampak Pariwisata pada ekonomi



Dampak Pariwisata pada ekonomi





Dampak Pariwisata Pada Sosial-Budaya



Manusia

Tempat

Waktu

UNSUR-UNSUR PARIWISATA



Unsur-unsur

Daya Tarik 
Wisata

Wisata Alam

Buatan Manusia
Fasilitas dan 

Jasa Pelayanan 
Wisata

Kemudahan 
untuk mencapai 

destinasi

Keramah 
Tamahan



MODEL PERILAKU WISATAWAN



MODEL PENGEMBANGAN SPORT TOURISM
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