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1. Identitas Matakuliah
Nama Program Studi
Nama Matakuliah
Kode Matakuliah
Kelompok Matakuliah
Bobot sks
Jenjang
Semester
Prasyarat
Status (wajib/ pilihan)
Nama dan kode dosen

: Ilmu Keolahragaan
: Metodologi Penelitian Olahraga
: T16434
: Prodi
: 2 SKS
: Setrata 1
4

: Wajib
: Hadiono, M.Or,




2. Deskripsi Matakuliah
Mata kuliah ini membahas tentang tata cara melakukan penelitian yang disesuaikan dengan metodologi penelitian.

3. Capaian Pembelajaran Program Studi
Mahasiswa memahami cara melakukan penelitian yang benar sesuai dengan metodologi penelitian

4. Capaian Pembelajaran Matakuliah

Mahasiswa mampu memahami konsep dasar metode penelitian
Mahasiswa memahami masalah sebagai dasar bahan penelitian
Mahasiswa memahami jenis-jenis penelitian ilmiah & variabel penelitian
Mahasiswa memahami kajian teori dalam penelitian

Mahasiswa. Mampu memahami hipotesa penelitian

Mahasiswa memahami Desain penelitian

Mahasiswa memahami sumber data dan teknik sampling

Mahasiswa memahami teknik pengumpulan data dan instrument penelitian
Mahasiswa memahami analisis data

Mahasiswa memahami etika penelitian

Mahasiswa memahami penulisan laporan penelitian

5. Deskripsi Rencana Pembelajaran

Indikator Capaian Bahan Kajian Bentuk Waktu Tugas dan Rujukan
Pert Pembelajatan Pembelajaran Penilaian
Matakuliah
1 | Mahasiswa mampu e Pengertian Presentasi dan 2 SKS kehadiran,
memahami konsep metodologi penelitian | diskusi tanya X tugas
dasar metode penelitian e Jenis penelitian jawab 50 Menit makalah,
e Syarat-syarat tugas praktek
penelitian pgrtls1pa51
e Ruang lingkup dikelas
penelitian ilmiah




2-3 | Mahasiswa memahami Masalah penelitian Presentasi dan 2 SKS kehadiran,
masalah sebagai dasar Jenis masalah diskusi tanya X tugas
bahan penelitian penelitian jawab 50 Menit makalah,
Sumber masalah tugas praktek
penelitian partisipasi
Merumuskan Masalah dikelas
penelitian
Resarch Gap
4 | Mahasiswa memahami Jenis-jenis penelitian Presentasi dan 2 SKS kehadiran,
jenis-jenis penelitian Variable dalam diskusi tanya X tugas
ilmiah & variabel penelitian jawab 50 Menit makalah,
penelitian Jenis-jenis variabel tugas praktek
partisipasi
dikelas
5-6 | Mahasiswa memahami Kajian Teori dalam Presentasi dan 2 SKS kehadiran,
kajian teori dalam penelitian diskusi tanya X tugas
penelitian Fungsi teori jawab 50 Menit makalah,
Langkah-langkah tugas praktek
menyusun kerangka partisipasi
teori dikelas
Menyusun kerangka
konseptual
7 | Mahasiswa. Mampu Pengertian hipotesa Presentasi dan 2 SKS kehadiran,
memahami hipotesa Jenis-jenis hipotesa diskusi tanya X tugas
penelitian Bentuk-bentuk jawab 50 Menit makalah,
hipotesa tugas praktek
Sumber hipotesa partisipasi
dikelas

Kegunaan hipotesa

UTS




9 | Mahasiswa memahami Jenis desain Presentasi dan 2 SKS kehadiran,
Desain penelitian penelitian diskusi tanya X tugas
Memilih desain yang | jawab 50 Menit makalah,
tepat untuk penelitian tugas praktek
partisipasi
dikelas
10 | Mahasiswa memahami Pengertian sumber Presentasi dan 2 SKS kehadiran,
sumber data dan teknik data diskusi tanya X tugas
sampling Cara menentukan jawab 50 Menit makalah,
sampling tugas praktek
Macam-macam teknik partisipasi
sampling dikelas
11-12| Mahasiswa memahami Teknik pengumpulan | Presentasi dan 2 SKS kehadiran,
teknik pengumpulan data diskusi tanya X tugas
data dan instrument Instrumen jawab 50 Menit makalah,
penelitian pengumpulan data tugas praktek
partisipasi
dikelas
13 | Mahasiswa memahami Langkah-langkah Presentasi dan 2 SKS kehadiran,
analisis data analisis data diskusi tanya X tugas
Proses analisis data jawab 50 Menit makalah,
kualitatif tugas praktek
Proses analisis data partisipasi
kuantitatif dikelas
14 | Mahasiswa memahami Prinsip etika Presentasi dan 2 SKS kehadiran,
etika penelitian penelitian diskusi tanya X tugas
Administrasi dan jawab 50 Menit makalah,
birokrasi penelitian tugas praktek
Ethical Clearance partisipasi

dikelas




15

Mahasiswa memahami
penulisan laporan
penelitian

Struktur laporan
penelitian

Gaya penulisan
laporan penelitian
Menyusun daftar
pustaka

Presentasi dan
diskusi tanya
jawab

2 SKS
X
50 Menit

kehadiran,
tugas
makalah,
tugas praktek
partisipasi
dikelas

16

UAS




6. Daftar Rujukan

1. Mukhyi, M, A., (2023). Metodologi Penelitian:Panduan Praktis Penelitian yang
Efektif. PT. Literasi Nusantara Abadi Grup.

2. Hikmawati. Fenti. (2020). Metodologi penelkitian. PT. RajaGrafindo Persana.

3. Saat. Sulaiman, & Mania, Sitti. (2020). Pengantar Metodologi Penelitian:
Panduan Bagi Peneliti Pemula. Pusaka Almaida.

4. Abubakar, H. Rifa'i. (2021). Pengantar Metodologi Penelitian. SUK A-Press.

7. Penilaian

No Komponen Penilaian Bobot %
1 Kehadiran 20
2 Tugas mandiri 20
3 UTS 25
4 UAS 35

8. Rubrik penilaian

Jenis Indikator Nilai
Penilaian
Tugas Mandiri 1. Mahasiswa Membuat latar belakang 80-100
dengan benar dan pembahasan yang
mendalam

2. Latar belakang disertai dengan
permasalahan yang jelas

3. Rumusan Penelitian sesuai dengan latar
belakang

4. Kebaharuan permasalahan yang dibahas
dalam latar belakang

1. Mahasiswa Membuat latar belakang 60-79
dengan benar dan pembahasan yang
mendalam

2. Latar belakang disertai dengan
permasalahan yang jelas

3. umusan Penelitian sesuai dengan
latar belakang

1. Mahasiswa Membuat latar belakang 0-59
dengan benar dan pembahasan yang
mendalam

2. Latar belakang disertai dengan
permasalahan yang jelas

UTS Materi project disusun sesuai dengan materi 0-100
pertemuan 1-7

UAS Project sesuai dengan materi 1-15 0-100
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Klasifikasi Penelitian

1. Pendekatan Kualitat
e : 2. Pendekatan Kuantitati

2. Metode @~ 3.Metode Studi Kasus

4. Metode Survei

5.Metode R & D




MASALAH DALAM PENELITIAN




MASALAH PENELITIAN

* Masalah penelitian adalah terjadinya sesuatu yang tidak sesuai dengan ketentuan yang telah ada.
Problem akan muncul apabila terjadi kesenjangan (gap) antara das sollen (apa yang seharusnya)
dengan das sein (apa yang terjadi pada kenyataan), ada perbedaan antara harapan dengan
kenyataan, sehingga penelitian ini akan mempermasalahkan kesenjangan, kelainan atau problem

tersebut




Runtutan Alur Berpikir dari Pengidentifikasian Masalah, Penentuan Tujuan Umum, Penentuan Rumusan
Masalah Penelitian, hingga Penentuan Tujuan Penelitian

Latar Belakang Penelitian Rumusan Masalah Penelitian Tujuan Penelitian

Identifikasi Masalah

Kondisi Ideal Kondisi Kekinian

Pertanyaan Penelitian 1 Tujuan Penelitian 1

Tujuan Umum Pertanyaan Penelitian 2 Tujuan Penelitian 2

Pertanyaan Penelitian ke-n Tujuan Penelitian ke-n




SUMBER RUMUSAN MASALAH
PENELITIAN, DARI MANA?

PENGALAMAN PENELITIAN | KEGIATAN
PRIBADI | SEBELUMNYA PENINGKATAN KERJA |

| PENGALAMAN |} BERDASARKAN MASALAH
PRAKTIS W TEORI SDAAL
| FeepBack WM | KONSULTASI
'KONSUMEN W | AHLI




SUMBER MASALAH

Pustaka

Diskusi

Seminar/pertemuan ilmiah

Pengalaman/pengamatan pribadi

Pernyataan Stage Holder




Research Gap Type

Evid G R . Results from studies allow for conclusions in their own
o‘ - vidence ap ‘\\ right, but are contradictory when examined from a
3 (Contradictory Evidence Gap) more abstract point of view.
_ N\
© -k ledge G N\ i indi i
_ nowieage Gap ‘i Desired research findings do not exist.
(Knowledge Void Gap) h 1
\
\
- \ . - - -
o - Practlcal—Knowledge L > Professional behaviour or practice deviate
GGP ‘\ from research findings or not covered by
\ research.
(Action-Knowledge Conflict Gap) \
5
O»A © Methodological GGP ’L_f —=fp- A variation of research methods is

Gensiisniiiamc Rocsandiy e cri 3 necessary to generate new insights
J or to avoid distorted findings.

- = /
o = Emp'r'cal GCIP fomefpp Research findings or propositions need
(Evaluation Void Gap) //I to be evaluated or empirically verified.
//
/ /
°, ° Theoretical Gap 15_/ Al > Theory should be applied to certain

research issues to generate new insights.

(Theory Application Void Gap) ',/ there is lack of theory thus a gap exists.

Research regarding the populations that is not

O - & =
POPUIat'on Gap adequately represented or under—-researched in
(prior research) the evidence base or prior research.




Evidence Gap Kesenjangan ini ditemukan dalam bukti penelitian. Peneliti menemukan adanya kesenjangan antara fenomena
yang tidak asing dengan bukti lapangan yang ditemukan

Knowledge Gap dimaksudkan dengan mencari sebuah “ilmu” atau “pengetahuan” yang belum ada sebelumnya. Ini dapat diartikan

bahwa peneliti sekarang yang memakai knowledge gap harus mencari sesuatu yang belum ada di penelitian-penelitian sebelumnya.

Practical-Knowledge Gap Kesenjangan ini berkaitan dengan kegiatan atau perilaku profesional dalam penelitian yang tidak
terpenuhi oleh penelitian

Methodological Gap kesenjangan ini terjadi sebab adanya keterbatasan dalam metodologi yang digunakan untuk penelitian.

Empirical Gap Kesenjangan ini berkaitan dengan fenomena empiris di mana peneliti perlu memperhatikan apakah ada
inkonsistensi dalam penelitiannya.

Theoritical Gap ditemukan kesenjangan terhadap teori yang sebelumnya menjadi penelitian. Kemungkinan penyebabnya
adalah adanya keterbatasan teori yang belum bisa mendukung penelitian

Population Gap jangkauan populasi yang digunakan saat mengambil data penelitian


https://uptjurnal.umsu.ac.id/tips-berikut-bisa-bantu-kamu-buat-memilih-metode-penelitian-lebih-mudah/

RUMUSAN PENELITIAN

* Relevan dengan topik masalah

* Spesifik dan fokus

¢ Mengandung variable utama

* Jawaban dapat diukur

* Tujuan Penelitian

¢ Konteks teoritis

 Kaitan dengan penelitian sebelumnya

* Aksesibilitas data

¢ Konsistensi dengan metode
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PENGERTIAN

* Metodologi berarti ilmu tentang cara

* Metode : menjangkau cara kerja untuk memahami obyek yang menjadi sasaran ilmu yang

bersangkutan (Koentjaraningrat, 1989)

* Penelitian : suatu kegiatan atau proses sistematis untuk memecahkan masalah yang
dilakukan dengan menerapkan metode ilmiah (Emzir, 2008)

* Penelitian : suatu proses pengumpulan data yang sistematis dan analisis yang logis

terhadap informasi (Data) untuk tujuan tertentu




Kata Kunci dalam Penelitian

* Ciri keilmuan

« Masuk akal \
Cara limiah &3
* Empiris
* Sistematis

I Obyektif
* Valid ",
* Reliabel

* Penemuan
* Pembuktian N
|* Pengembangan

L

* Digunakan untuk memberi informasi dan

Kegu naan solusi dari permasalahan yang ada N,




CIRI PENELITIAN

PENELITIAN
|
I [ | | [ [ |
PU"(EI%]SL\;?SGSS Objektivitas Generalisabilitas Replikabilitas




MENGAPA KITA MELAKUKAN PENELITIAN ?
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Structuredness Be' s
minded

Writing

Mindset

Research
Mindset

Tell a story

Persist

Be Honest

Be Critical

Believe in
Yourself

Believe

Believe in
your work

Fig. 1. Attributes of research mindset (Conceptual Framework).
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