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KEPUTUSAN  

DEKAN FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI 

 UNIVERSITAS PGRI YOGYAKARTA  

Nomor: 022/FST/UPY/VI/2025 

 

Tentang 

 

TIM PENGUJI SKRIPSI 

 PROGRAM STUDI GIZI 

 

DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MAHA ESA 

DEKAN FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI  

 

Menimbang : a. Bahwa sehubungan dengan telah terpenuhinya persyaratan untuk 

dilaksanakan ujian Skripsi mahasiswa Program Studi Gizi, maka perlu 

menunjuk dan mengangkat Tim Penguji Skripsi di lingkungan Fakultas 

Sains dan Teknologi Universitas PGRI Yogyakarta; 

b. Bahwa untuk terlaksananya kegiatan sebagaimana yang dimaksud pada butir 

a tersebut perlu ditetapkan dengan Keputusan Dekan. 

Mengingat : 1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional; 

2. Peraturan Pemerintah Nomor 12 tahun 2012 tentang Perguruan Tinggi; 

3. Peraturan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi Republik 

Indonesia Nomor 53 Tahun 2023 tentang Penjaminan Mutu Pendidikan 

Tinggi; 

4. Statuta Universitas PGRI Yogyakarta Tahun 2024; 

5. Keputusan Pengurus YP-UPY Nomor : 055/SK/YP-UPY/VI/2021 tentang 

Pemberhentian dan Pengangkatan Rektor Universitas PGRI Yogyakarta; 

6. Keputusan Rektor Nomor : 083/SK/REKTOR-UPY/VI/2021 tentang 

pengangkatan Dekan di Lingkungan Universitas PGRI Yogyakarta. 

Memperhatikan : Surat permohonan SK Tim Penguji dari Ketua Program Studi Gizi pada tanggal 

13 Juni 2025. 

MEMUTUSKAN 

Menetapkan :  

Pertama : 
Mengangkat nama-nama yang tercantum pada lampiran keputusan ini sebagai 

Tim Penguji Ujian Skripsi Program Studi Gizi Fakultas Sains dan Teknologi 

Universitas PGRI Yogyakarta; 
 

Kedua : Tim Penguji diserahkan tugas untuk menguji kelayakan Skripsi sesuai dengan 

pedoman Skripsi dan keilmuannya; 



 

 

 

 

 

 

 

Ketiga 

 

 

 

 

 

 

 

: 

 

 

 

 

 

Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan, dengan ketentuan bahwa jika 

kemudian hari terdapat kekeliruan, akan diadakan perbaikan sebagaimana 

mestinya.   

 

 

Ditetapkan di    :  Yogyakarta 

Pada tanggal    : 13 Juni 2025 

Dekan   

 

 

 

 

Wibawa, S.Si, M.Kom 

NIS. 19690607 201201 1 012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tembusan disampaikan kepada: 

1. Yth. Ketua Program Studi Gizi 

2. Yang bersangkutan



 

Lampiran  

 

: Keputusan Dekan Fakultas Sains dan Teknologi Universitas PGRI Yogyakarta Nomor: 022/FST/UPY/VI/2025 tentang Tim Penguji Skripsi 

Program Studi Gizi 

 

SUSUNAN TIM PENGUJI SKRIPSI PROGRAM STUDI GIZI 
 

No NPM Nama Mahasiswa Judul Skripsi Ketua Penguji Penguji I Penguji II 

1. 21166100042 Liana Agustina Hubungan Antara Asupan Kalisum 

dan Pengetahuan Osteoporosis dengan 

Risiko Osteoporosis pada Pra-Lansia 

dan Lansia di Kalurahan Bangunjiwo 

Bantul Yogyakarta 

Brevi Istu Pambudi, 

S.Gz., M.Gizi 

Laeli Nur Hasanah, 

S.Gz., M.Si 

Adhila Fayasari, 

S.Gz., MPH 

2. 21166100023 Rahmalia Pangestika Hubungan Tingkat Stres dan 

Kebiasaan Konsumsi Makanan Cepat 

Saji (Fast Food) dengan Kejadian 

Dismenorea Primer pada Siswi di 

SMAN 11 Yogyakarta 

Ryan Rohmansyah, 

S.Gz., M.Gz 

Brevi Istu Pambudi, 

S.Gz., M.Gizi 

Rosmauli Jerimia 

Fitriani, S.Gz., M.Gz 

3. 21166100037 Ayyunda Dinni Nur 

Azizah 

Hubungan Pola Makan dan Pola Tidur 

dengan Kejadian Obesitas pada 

Remaja di SMA Negeri 1 Srandakan 

Brevi Istu Pambudi, 

S.Gz., M.Gizi 

Ryan Rohmansyah, 

S.Gz., M.Gz 

Rosmauli Jerimia 

Fitriani, S.Gz., M.Gz 

4. 21166100030 Alfi Nur'aini Hubungan Indeks Massa Tubuh dan 

Pola Konsumsi Omega-3 Terhadap 

Kadar Kolesterol Total pada Pegawai 

di Yogyakarta 

Ryan Rohmansyah, 

S.Gz., M.Gz 

Rosmauli Jerimia 

Fitriani, S.Gz., M.Gz 

Adhila Fayasari, 

S.Gz., MPH 

5. 21166100006 Evy Yuly Astuti Hubungan Paparan Media Sosial dan 

Konsumsi Fast Food Terhadap Status 

Gizi pada Remaja di MAN 2 

Yogyakarta 

Laeli Nur Hasanah, 

S.Gz., M.Si 

Adhila Fayasari, 

S.Gz., MPH 

Rosmauli Jerimia 

Fitriani, S.Gz., M.Gz 

6. 21166100034 Martha Septyrani Hubungan Status Gizi dan Konsumsi 

Makanan Cepat Saji Terhadap Derajat 

Nyeri Dismenorea Remaja Putri di 

SMK Muhammadiyah 2 Yogyakarta 

Laeli Nur Hasanah, 

S.Gz., M.Si 

Adhila Fayasari, 

S.Gz., MPH 

Brevi Istu Pambudi, 

S.Gz., M.Gizi 

       



       

No NPM Nama Mahasiswa Judul Skripsi Ketua Penguji Penguji I Penguji II 

7. 21166100011 Munada Madalia 

Hasuna 

Hubungan Kualitas Tidur, Tingkat 

Stress dan Pola Makan Terhadap 

Kejadian Gastroesophageal Reflux 

Disease pada Mahasiswa Universitas 

PGRI Yogyakarta 

Laeli Nur Hasanah, 

S.Gz., M.Si 

Ryan Rohmansyah, 

S.Gz., M.Gz 

Adhila Fayasari, 

S.Gz., MPH 

8. 21166100007 Amanda Putri Hubungan Body Image dan 

Penggunaan Media Sosial dengan 

Kebiasaan Makan pada Remaja Putri 

di SMP Negeri 3 Yogyakarta 

Laeli Nur Hasanah, 

S.Gz., M.Si 

Ryan Rohmansyah, 

S.Gz., M.Gz 

Rosmauli Jerimia 

Fitriani, S.Gz., M.Gz 

9. 21166100015 Nada Nur Annisa Hubungan Kebiasaan Picky Eating 

dengan Status Gizi Anak Prasekolah di 

Kalurahan Nogotirto, Kecamatan 

Gamping, Kabupaten Sleman, D.I. 

Yogyakarta 

Adhila Fayasari, 

S.Gz., MPH 

Brevi Istu Pambudi, 

S.Gz., M.Gizi 

Laeli Nur Hasanah, 

S.Gz., M.Si 

10. 21166100004 Adrinashinta Putri 

Anggraini 

Hubungan Tingkat Pengetahuan 

Terkait Label Gizi dan Tingkat Stres 

Terhadap Perilaku Konsumsi 

Makanan Kemasan pada Mahasiswa 

Universitas PGRI Yogyakarta 

Rosmauli Jerimia 

Fitriani, S.Gz., M.Gz 

Brevi Istu Pambudi, 

S.Gz., M.Gizi 

Ryan Rohmansyah, 

S.Gz., M.Gz 

11. 21166100022 Salma Siwi Pangestuti Hubungan Pengetahuan Zat Gizi 

Terhadap Persen Asupan Energi pada 

Atlet NPC (National Paralympic 

Committee) Kabupaten Kulon Progo 

Rosmauli Jerimia 

Fitriani, S.Gz., M.Gz 

Brevi Istu Pambudi, 

S.Gz., M.Gizi 

Ryan Rohmansyah, 

S.Gz., M.Gz 

12. 20166100045 Surani  Hubungan Pola Makan dan Stres 

dengan Gejala Dispepsia Fungsional 

pada Remaja di SMP dan SMA PGRI 

Yogyakarta 

Laeli Nur Hasanah, 

S.Gz., M.Si 

Ryan Rohmansyah, 

S.Gz., M.Gz 

Adhila Fayasari, 

S.Gz., MPH 

       

       



       

No NPM Nama Mahasiswa Judul Skripsi Ketua Penguji Penguji I Penguji II 

13. 21166100031 Aura Gina Amelia Hubungan Pola Asuh Makan dan 

Screen Time Terhadap Status Gizi 

Balita Usia 6-59 Bulan di Desa 

Kadudampit Kabupaten Sukabumi 

Jawa Barat 

Rosmauli Jerimia 

Fitriani, S.Gz., M.Gz 

Adhila Fayasari, 

S.Gz., MPH 

Laeli Nur Hasanah, 

S.Gz., M.Si 

14. 20166100029 Tri Nurhayati 

 

Hubungan Pendidikan dan Pola Asuh 

Ibu Terhadap Pola Konsumsi Sayur 

dan Buah Anak Prasekolah di 

Kecamatan Timbulharjo Sewon 

Bantul 

Adhila Fayasari, 

S.Gz., MPH 

Rosmauli Jerimia 

Fitriani, S.Gz., M.Gz 

Brevi Istu Pambudi, 

S.Gz., M.Gizi 

 

Ditetapkan di    :  Yogyakarta, 

Pada tanggal    : 13 Juni 2025 

Dekan   

 

 

 

 

 

Wibawa, S.Si, M.Kom 

NIS. 19690607 201201 1 012 
 




