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KEPUTUSAN
DEKAN FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PGRI YOGYAKARTA
Nomor: 058/FST/UPY/XI1/2024

Tentang

PEMBIMBING SKRIPSI
PROGRAM STUDI GIZI

DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MAHA ESA
DEKAN FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI

Menimbang : a. Bahwa untuk menjamin ketertiban dan kelancaran dalam pelaksanaan
pembimbingan Skripsidi Program Studi perlu menunjuk dan
mengangkat Dosen Pembimbing Skripsi di lingkungan Fakultas Sains
dan Teknologi Universitas PGRI Yogyakarta;

b. Bahwa untuk terlaksananya kegiatan sebagaimana yang dimaksud pada
butir a tersebut perlu ditetapkan dengan Keputusan Dekan.

Mengingat : 1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 tentang
Sistem Pendidikan Nasional;

2. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi;

3. Peraturan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi
Republik Indonesia Nomor 53 Tahun 2023 tentang Penjaminan Mutu
Pendidikan Tinggi;

4. Statuta Universitas PGRI Yogyakarta Tahun 2022;

5. Keputusan Pengurus YP-UPY Nomor : 055/SK/YP-UPY/VI/2021
tentang Pemberhentian dan Pengangkatan Rektor Universitas PGRI
Yogyakarta;

6. Keputusan Rektor Nomor : 083/SK/REKTOR-UPY/V1/2021 tentang
pengangkatan Dekan di Lingkungan Universitas PGRI Yogyakarta.

Memperhatikan  : Surat permohonan SK Pembimbing dari Ketua Program Studi GI1ZI pada
tanggal 25 November 2024

MEMUTUSKAN
Menetapkan
Pertama :  Mengangkat nama-nama yang tercantum pada lampiran Surat Keputusan
ini sebagai Dosen Pembimbing Skripsi Fakultas Sains dan Teknologi
Universitas PGRI Yogyakarta;
Kedua : Pembimbing Skripsi bertugas merencanakan dan melaksanakan

pembimbingan Skripsi kepada mahasiswa bimbingannya dan bertanggung
jawab kepada Ketua Program Studi;



Ketiga

Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan, dengan ketentuan bahwa
jika kemudian hari terdapat kekeliruan, akan diadakan perbaikan
sebagaimana mestinya.

Yogyakarta,
28 November 2024

Tembusan disampaikan kepada:
1. Yth. Ketua Program Studi Gizi

2. Yang bersangkutan



Lampiran  : Keputusan Dekan Fakultas Sains dan Teknologi Universitas PGRI Yogyakarta
Nomor: 058/FST/UPY/XI1/2024 tentang Pembimbing Skripsi Program Studi Gizi

SUSUNAN PEMBIMBING SKRIPSIPROGRAM STUDI GIZI

No

Nama Dosen
Pembimbing

NPM

Nama
Mahasiswa

Judul Skripsi

Adbhila Fayasari,
S.Gz.,MPH

21166100001

Fidya Nur
Khasanah

Hubungan Chronotype dan Pola
Makan Dengan Hipertensi Pada
Usia Dewasa di Bank BPD

21166100011

Munada Madalia
Hasuna

Hubungan Kualitas Tidur, Stress,
dan Pola Makan Terhadap Kejadian
Gerd Pada Mahasiswa

21166100021

Fathiya Hanan
Hafidhah

Hubungan Antara Pola Makan dan
Jenis Makanan Terhadap Kejadian
Dispepsia Fungsional Pada Siswa
SMA di Yogyakarta

21166100030

Alfi Nur‘aini

Hubungan Status Gizi dan Pola
Konsumsi Omega 3 dan Omega 6
Terhadap Kadar Kolesterol Pada
Usia Dewasa di Bank BPD
Yogyakarta

21166100036

Sri Nur Fitriyani

Hubungan Kebiasaan Makan Pada
Remaja Putri  Dengan Siklus
Menstruasi dan Tingkat Nyeri
Menstruasi Pada

21166100040

Susi Susanti
Doloksaribu

Hubungan Menonton Cookbang/
Mukbang dan Emotional Eating
Dengan Obesitas Pada Mahasiswa
di DIY

21166100042

Liana Agustina

Hubungan Pola Makan dan
Pengetahuan Pencegahan
Osteoporosis Dengan  Kejadian
Osteoporosis Pada Pra-Lansia di
Yogyakarta

Laeli Nur Hasanah,
S.Gz., M.Si

21166100002

Della Aprilia

Hubungan Pengetahuan, Sikap Gizi
Ibu dan Pola Asuh Terhadap Status
Gizi Balita di Daycare Kota
Yogyakarta

21166100003

Triardy Amtio
Barshobedie

Daya Terima Snack Bar Berbahan
Tepung Pisang, Tepung lkan Lele
dan Tepung Daun Kelor Pada Anak

21166100015

Nada Nur Annisa

Hubungan Kebiasaan Picky Eating
Dengan  Status Gizi  Anak
Prasekolah di Kalurahan Nogotirto,
Kecamatan Gamping, Kabupaten
Sleman, D.l. Yogyakarta




Nama Dosen

Nama

No Pembimbing NPM Mahasiswa Judul Skripsi
21166100026 | Hanna Aulia Formulasi dan Kandungan Gizi
Rahma Snack Bar Berbasis Tepung Pisang,
Tepung lkan Lele dan Tepung Daun
Kelor
21166100029 | Rivani Amelia Hubungan Pengetahuan ASI Dan
Praktik Pemberian ASI Terhadap
Status Gizi Bayi Usia 0-6 Bulan di
Wilayah Puskesmas Kadudampit,
Kabupaten Sukabumi, Jawa Barat
21166100031 | Aura Gina Hubungan Pola Asuh Makan dan
Amelia Screen Time Terhadap Status Gizi
Balita di Kelurahan Pasirhalang,
Kabupaten Sukabumi, Jawa Barat
21166100038 | Yunia Ambar Praktik Pemberian ASI dan MP-
Kusumawati ASI, Morbiditas, dan Status Gizi
Balita di Kalurahan Bantul,
Kecamatan Bantul, Kabupaten
Bantul, D.l. Yogyakarta
3. | Ryan Rohmansyah, | 21166100004 | Adrinashinta Hubungan Pengetahuan dan Sikap
S.Gz., M.Gz Putri Anggraini Ibu Terhadap Pemberian ASI
Eksklusif di Posyandu X
21166100005 | Adela Pradana Hubungan Pengetahuan dan Sikap
Putri Penjamah Makanan Dengan
Penerapan Hygiene  Sanitasi
Makanan Pada UMKM/Pedagang
di Jalan X
21166100008 | Adib Ramadani Hubungan Antara Pengetahuan
Gizi Dengan Kebiasaan Makanan
Pada Atlet Klub Bola Basket
21166100009 | Nourmalita Pengukuran Tingkat Kepuasan
Sekarsari Siswa Terhadap Kualitas Makanan
dan Kebersihan Kantin Sehat di
Sekolah Dasar X
21166100022 | Salma Siwi Hubungan Pola Makan Dengan
Pangestuti Status  Gizi  Atlet  Panahan
(PERPANI)  Kabupaten Kulon
Progo
21166100028 | Meilan afdianti Gambaran Pengetahuan Sikap dan
Perilaku  Penjamah  Makanan
Hygiene Sanita di Puskesmas X
21166100039 | Dewi Noor Hubungan Kebiasaan Makan dan
Indahsari Aktivitas Fisik Terhadap

Kebugaran Pada Atlet Sepak Bola
Usia 9-12 Tahun di SSB Gelora
Muda




Nama Dosen

Nama

No " NPM . Judul Skripsi
Pembimbing Mahasiswa
4. | Brevi Istu Pambudi, | 21166100010 | Nararya Rio Memahami Pola Hidup Mahasiswa:
S.Gz.,M.Gizi Fauzan Sebuah  Perbandingan  Antara
Kebiasaan Hidup Sehat dan Tidak
Sehat
21166100019 | Habis Vela Analisis Pemanfaatan Program
Nursafita Makan Siang Guna Mencukupi Gizi
Anak Pedesaan
21166100020 | Ratna Ady Hubungan Kebiasaan  Sarapan
Saputri Dengan Konsentrasi Belajar
terhadap Anak Sekolah Dasar di SD
X
21166100024 | Nurlaili Dampak Penyuluhan Gizi Berbasis
Hayuningtyas Multimedia Terhadap Pengetahuan
dan Perilaku Masyarakat di
Pedesaan X
21166100025 | Devi Widiana Pengaruh Kebiasaan Sarapan Serta
Jajan  Sembarangan  Terhadap
Status Gizi di SMP
21166100034 | Martha Septyrani | Hubungan Status Gizi Dengan
Kejadian Dismenorea Pada
Menstruasi  Mahasiswi  Fakultas
Sains dan Teknologi Universitas
PGRI Yogyakarta
21166100041 | Lilik Nur Aisiyah | Hubungan Kebiasaan Sarapan Pagi
dan Asupan Zat Gizi Dengan Status
Gizi Anak SD Negeri Godean 2
5. | Rosmauli Jerimia 21166100006 | Evy Yuly Astuti | Hubungan Paparan Media Sosial
Fitriani, S.Gz., Tik Tok dan Konsumsi Fast Food
M.Gz. Terhadap Status Gizi Remaja
21166100007 | Amanda Putri Hubungan Kebiasaan Makan dan
Pengaruh Media Sosial Dengan
Kejadian Body Image Pada Remaja
Putri
21166100013 | Sun Not Burga Hubungan  Pengetahuan  Gizi
Gude Sue Seimbang Dengan Perilaku Gizi
Seimbang Pada Siswa SMP
21166100017 | Alya Fricilia Hubungan Status Gizi dan Pola
Luthfi Tidur Dengan Kejadian Anemia
Remaja
21166100018 | Nur Maisum Hubungan Pola Tidur dan Pola
Pebriyanti Menstruasi  Dengan  Kejadian

Anemia Pada Remaja Putri di SMA




Nama Dosen
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21166100023 | Rahmalia Hubungan Faktor Stress dan
Pangestika Kebiasaan Konsumsi Makanan
Cepat Saji Dengan Kejadian
Dismenore Remaja Putri
21166100037 | Ayyunda Dinni Hubungan Pola Makan dan Status
Nur Azizah Ekonomi Keluarga Dengan

Kejadian Obesitas Pada Remaja di
Sekolah Menengah Atas Negeri X

Yogyakarta,
28 November 2024
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